
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度  

 

社会福祉法人 辰野町社会福祉協議会 

事 業 報 告 書 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

 

総括                                 

 

 3年もの長きに渡り、私たちの生活に大きな影響を及ぼした「新型コロナウイルス感

染症」が5類へ移行した令和5年度は在宅介護者リフレッシュ事業における交流会や障

がい児・者やその家族を対象にしたふれあい交流事業、ひとり暮らし高齢者のバスハイ

クなどそれまで休止を余儀なくされていた事業を再開することができました。 

 

コロナ禍に自然と途切れてしまった「支え合いの地域づくり」再構築の第一歩として、

地域住民・社協（地域福祉コーディネーター）・行政（地域包括支援センター、地区担

当職員）が一堂に会し地域の困り事について話し合う場「地域まるごと相談事業 みん

なのつどい」を今年度より各区の協力をいただきながら実施しました。そんな中で、「区

政の運営だけで手一杯の状況で、これ以上仕事が増えるのは困る」というような意見も

聞かれました。これから先も「支え合いの地域づくり」を進めていく上で、様々な事情

を抱える地域に寄り添うことの重要性を再認識しました。 

  

また、公的福祉サービスだけでは対応できない生活課題を抱えている様々な世帯も増

えている現状を踏まえ高齢・障がい・児童などといった縦割りではなく、横断的に対応

できるような体制を構築し制度の隙間を埋めていくために誰もが暮らし続ける事がで

きる地域を目指した包括的な相談支援体制の強化を目指し、「福祉事務所未設置町村の

相談事業（町委託事業）」「緊急小口資金等特例貸付実施後の相談支援体制強化事業（県

社協委託事業）」を実施しました。 

 

指定訪問介護事業所・指定居宅介護支援事業所・指定相談支援事業所としては、継続

したサービスの提供に努めました。障害福祉サービスは前年度対比で収入は増加しまし

たが、介護保険事業は前年度対比で同程度となりました。 
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各種事業の実績報告                                       

※実績の( )内は昨年度比となります 

 ※☆印は令和５年度新規事業となります 

■総務グループ 

１．理事会・評議員会などの開催 

月 日 曜日 会議 内 容 

5 26 金 監査会 ・決算監査 

6 

15 木 理事会 

・令和４年度第２次収支補正予算について 

・令和４年度事業報告について 

・令和４年度収支決算について                                                          

・評議員会の招集と議題について 

・評議員の解任について 

・評議員選任候補者の推薦について 

書面議決 
評議員選任・ 

解任委員会 

・評議員の解任について 

・評議員の選任について 

29 木 評議員会 

・令和４年度第２次収支補正予算について 

・令和４年度事業報告について 

・令和４年度収支決算について 

・理事、監事の選任について 

11 22 水 理事会 
・令和5年度第１次収支補正予算について 

・評議員の招集と議題について 

12 
7 木 評議員会 ・令和5年度第１次収支補正予算について 

19 火 監査会 ・中間監査 
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19 火 理事会 

・令和6年度事業計画について 

・令和6年度収支予算について                                      

・評議員会の招集と議題について 

・定款の変更について                                                      

28 火 評議員会 

・令和6年度事業計画について 

・令和6年度収支予算について 

・定款の変更について 

他、毎月、会計事務所による外部監査を受けております。 
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２．善意銀行の運営 

項目 単位 令和3年度 令和4年度 令和５年度 

現金 

預託  

件 49 (+8) 42 (-7) 41 (-1) 

円 1,364,416 (-162,946) 1,520,566 (＋156,150) 1,131,071 (-389,495) 

物品 

預託  

件 1 (-1) 6 (+5) 3 (-3) 

内容 ウエス 飲料水、ウエス他 車イス、雑巾 

 

３．広報活動 

１）広報紙の発行 

 

 

 

 

２）ホームページの更新 

  ○社協の基本情報（定款･役員名簿）、予算書、決算書、事業計画、事業報告などの情報公開。 

○１）の広報紙や各種申請様式などがオンライン上で確認、プリントアウトできるような形での掲載。 

○指定管理三施設での行事などの開催情報掲載。 

 

４．組織活動 

１）社協会費の集金状況                                    

種 別 令和3年度 令和4年度 令和５年度 

一般会員 5,674 (-39)  5,445 (-229)  5,470 (+25)  

金額 5,674,000 (-38,000) 5,427,500 (-246,500) 5,469,000 (+41,500) 

特別会員 134  (0)  133  (-1)  111  (-22)  

金額 276,000 (+8,000) 266,000 (-10,000) 221,000 (-45,000) 

事業所会員 153  (+14)  145  (-8)  145  (0)  

金額 452,000 (+49,000) 421,000 (-31,000) 425,000 (+4,000) 

計（件数） 5,961  (-25) 5,723  (-238) 5,726  (+3) 

件（金額） 6,402,000 (-19,000) 6,114,500 (-287,500) 6,115,000 (+500) 

 

 ２）会費の還元（会費として納入いただいたうち、20％を福祉活動費として各区へ還元しています。）単位：円 

区 名 交付額 区 名 交付額 区 名 交付額 

小 野 128,000 川 島 49,200 上 島 11,600 

唐木沢 5,200 今 村 12,600 宮 所 37,400 

小横川 8,600 宮 木 228,000 新 町 74,400 

羽 場 42,800 北大出 84,800 下辰野 96,000 

上辰野 78,800 平 出 167,500 沢 底 23,400 

赤 羽 95,500 樋 口 68,400 計 1,212,200(-10,700) 

広報紙名 発行回数 発行概要 

社協報たつの 12回 全戸配布 

ボランティア情報紙「福寿草」 11回 回覧 
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３）辰野町老人福祉センターの管理・運営                        単位：人 

項 目 令和3年度※1 令和4年度※1 令和５年度 

教養娯楽室 0 (-45) 0 (0) 0 (0) 

機能訓練室 548 (-55) 608 (+60) 654 (+46) 

集会室1･2 4,148 (+106) 4,771 (+623) 4,680 (-91) 

運動指導室 814 (+15) 1,142 (+328) 1,667 (+525) 

身障作業相談室 2,607 (+82) 3,120 (+513) 3,767 (+647) 

陶芸室 47 (+6) 0 (-47) 0 (0) 

相談室 204 (-70) 135 (-69) 106 (-29) 

計 8,368 (+39) 9,776 (+1,408) 10,874 (+1,098) 

    ※1・新型コロナウイルス感染症の感染警戒レベルが5以上の場合は休館としました。 

 

■地域福祉推進グループ 

１．ボランティア・市民活動の推進 

 １）辰野町ボランティアセンターの利用者・団体数 

項 目 令和3年度※2 令和4年度※2 令和5年度 

団体数 450 (-27) 414 (-36) 459 (+45) 

利用人数 3,093 (-132) 3,463 (+370) 4,009 (+546) 

    ※2・新型コロナウイルス感染症の感染警戒レベルが5以上の場合は休館としました。 

 

２）ボランティア・市民活動の支援 

   ①コーディネーターによる相談【開設日】週5日（月～金） 8:30～17:15 

   ②各種ボランティア保険の受付                           単位：人 

種類 加入数 種類 加入数 

ボランティア活動保険(通年) 678（-17） 行事用保険（随時） 30（-11） 

福祉サービス総合補償(通年) 7（-2） 送迎サービス補償 2（-2） 

   ③各種体験講座の実施 

月 日 曜日 内容 参加者 

4 
10 月 クラフトテープで手作り講座「こいのぼり飾りを作ろう！」 10 

12 火 光触媒加工フラワーアレンジメント講習会「大切なあの人にプレゼントしたくなる」 5 

6 
14 水 折り紙で傘を作ろう 12 

20 火 クラフトテープで手作り講座「気分は小さな水族館」 12 

7 3 月 
光触媒加工フラワーアレンジメント講習会「元気が出るひまわりのアレンジを作ろ

う！」 
6 

11 
22 水 クラフトテープで手作り講座「気分は小さな水族館」 4 

29 水 光触媒加工フラワーアレンジメント講習会「クリスマスリースを作りましょう」 11 

12 14 木 クラフトテープで手作り講座「干支“辰”を作ろう！」 22 
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月 日 曜日 内容 参加者 

3 
6 水 クラフトテープで手作り講座「カラフルなだるまを作ろう！」 10 

26 火 楽しもうチョークアート体験 10 

 

④福祉学習の推進 

〇福祉学習推進校事業 担当者連絡会 7月26日（水）開催。 

〇福祉学習推進校活動の紹介 

 ・町内全小中学校、高校各1回ボランティア情報紙「福寿草」内に掲載 

 ・福祉ボランティア学習模造紙発表 

展示期間 展示者 

1/15（月）～1/21（日） 辰野町民会館 エントランス 

1/22（月）～1/26（金） 小野介護予防センター「たのめの里」 

1/29（月）～2/12（月） 辰野町ボランティアセンター 

○町内全小中学校・高校全7校を福祉学習推進校に指定し各校5万円の補助金を交付 

    ○福祉･ボランティア体験学習の実施 

 【辰野西小学校】 

月 日 曜日 学年 内容 

11 

2 木 １学年 手話ミュージック体験 

10 金 5学年 高齢者疑似体験 

16 木 ２学年 車いす体験 

22 水 6学年 ユニバーサルデザインについて 

24 金 ４学年 点字を打ってみよう 

  

 【辰野南小学校】 

月 日 曜日 学年 内容 

12 

8 金 
2学年 手話ミュージック体験 

5学年 高齢者疑似体験 

11 月 4学年 点字を打ってみよう 

13 水 3学年 車いす体験 

15 金 1学年 見えないってどういうこと？ 

1 19 金 6学年 ユニバーサルデザインについて 

 

【両小野小学校】 

月 日 曜日 学年 内容 

11 17 金 ４学年 点字を打ってみよう 
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⑤辰野ボランティア・市民活動ネットワークの運営 

    ○辰野ボランティア･市民活動ネットワーク運営委員会の運営 

・運営委員 16名/事務局 3名 

・ボランティアセンター事業の検討･研究･調査･研修･推進 

・ボランティア情報ボードの設置（町内全47ヶ所）  

・ボランティアセンター利活用について研究協議及び充実強化 

○ボランティア･市民活動振興事業助成金審査（赤い羽根共同募金配分金事業） 

     ・プレゼンテーション審査会の実施 5団体5事業 計．220千円 

○各種事業 

月 日 曜日 内容 

４月5日(水)～４月13日(木) お花見縁側 

5月29日（月）/8月31日（木） ボランティア・市民活動振興事業助成金プレゼンテーション・審査会 

７ １ 土 ボランティアセンター利用団体連絡会・ボランティア交流会 

7月1日（土）/11月11日（土） ボランティアセンター大掃除 

7 4 火 研修会「社協って？ボラセンって？」 

9 22 金 視察研修「喬木村ボランティアセンター」 

10月10日(火)～10月20日(金) ボラセン秋まつり週間（10月14日・土 秋まつり） 

12 2 土 第37回上伊那ブロックボランティア交流研究集会参加 

12 18 月 手芸材料バザー 

2 17 土 協働のまちづくりをすすめるボランティア懇談会 

毎月第１火曜日・定例会 / 奇数月月末・ボラセンショップ売上精算 

毎月1回・ボランティア情報ボード掲示、ボランティア「情報紙」仕分け協力 

    

⑥その他 

○「やすらぎサロン」3回実施（8/29，9/19、2/19） 

  対 象：どなたでも(誰かに話したい、話を聞いてもらいたい人) 

  協力者：傾聴ボランティア辰野、個人ボランティア 

○ボランティアセンター利用団体との連携 

○朗読サービス 

     「広報吹き込みCD」利用者：6人（視覚障がい者、重度心身障がい者、寝たきりの方、ほのぼのランチ利用者のうち希望者） 

「音手紙ほのぼの」利用者：100名 

ボランティア：朗読グループひびき、郵便局（配達無料） 

    ○フードドライブ（辰野ライオンズクラブとの共催） 

実施期間 重さ 収集品 

10月16日（月）～20日（金） 1,297㎏ 米類（1,175㎏）、レトルト食品・缶詰め他 
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○リサイクル活動の推進 

収 集 品：アルミ缶・エコキャップ・牛乳パック・切手（未使用・使用済み）・ハガキ（未使用・書き損じ） 

       テレフォンカード・インクカートリッジ・ベルマーク・期限切れごみチケット 

「収集ボランティアの会」寄贈品：大型穴あけパンチ、プロジェクター（専用バッグ付き） 

                HDMIコード、DVDプレイヤー 

○各種備品貸出し 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和5年度 

アンプ 27 (+9) 51 (+24) 54 (+3) 

プロジェクター 30 (+16) 26 (-4) 34 (+8) 

スクリーン 16 (+3) 14 (-2) 20 (+6) 

コードリール 4 (+2) 16 (+12) 16 (0) 

マイクスタンド 4 (+2) 3 (-1) 1 (-2) 

ラジカセ 0 (0) 0 (0) 0 (0) 

テント 0 (0) 0 (0) 0 (0) 

大釜 0 (0) 1 (+1) 1 (0) 

車椅子 0 (0) 0 (0) 0 (0) 

アイマスク 0 (0) 0 (0) 0 (0) 

点字板 0 (0) 0 (0) 0 (0) 

高齢者疑似体験セット 4 (-1) 4 (0) 3 (-1) 

ミシン 0 (-1) 0 (0) 0 (0) 

丸イス 2 （+2) 0 （-2) 5 （+5) 

誘導棒 1 (+1) 0 (-1) 2 (+2) 

三角コーン 1 (+1) 0 (-1) 0 (0) 

 

２．地域交流の活性化と交流のための居場所づくり 

 １）辰野町ほたるの里世代間交流センター「茶の間」の管理・運営               単位：人 

年度 
1F ホール 2F 

ホール 
計 

団体数 20代未満 20～30代 40～50代 
60～ 

70代 

80代 

以上 
調理室 

令和３年度 

※3 

1,380 145 71 366 1,237 76 0 590 
3,865 (-1,527) 

(-127) (+4) (-59) (-194) (-934) (-16) (0) (-201) 

令和４年度 

※3 

1,494 139 122 299 1,296 155 0 750 
4,255 (+390) 

(+114) (-6) (+51) (-67) (+59) (+79) (0) (+160) 

令和５年度 
1,897 138 116 304 779 247 51 1,009 

4,541 (+286) 

(+403) (-1) (-6) (+5) (-517) (+92) (+51) (+259) 

※3 新型コロナウイルス感染症の感染警戒レベルが5以上の場合は休館としました。 
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 ２）町民講師による生涯学習となる講座の開催 

月 日 曜日 内容 参加者数 

5 19 金 折り紙サロン「すずらんのリース」 13 

6 
16 金 折り紙サロン「ホタルのリース」 6 

23 金 山野草でつくる苔玉風の鉢植え 10 

7 

21 金 折り紙サロン「あさがおのリース」 10 

28 金 山野草茶話会 8 

29 土 
【夏休み親子講座】 

親子で楽器演奏にチャレンジ！いろんなフルートを吹いてみよう♪ 
14 

8 

3 木 
【夏休み親子講座】 

ストーンペインティングでサボテン君を作ろう！ 
15 

18 金 折り紙サロン「海のいきものリース」 15 

25 金 山野草茶和会 9 

9 

2 土 歌カフェ「夏の終わりに楽しむ夏の抒情歌！」 27 

15 金 折り紙サロン「うさぎのお月見リース」 9 

22 金 押し花絵で楽しむアートクラフト 11 

22 金 山野草茶話会 11 

30 土 茶の間ミニコンサート 14 

10 
20 金 折り紙サロン「たぬきと紅葉の秋のリース」 12 

27 金 山野草茶和会 10 

11 

17 金 折り紙サロン「はりねずみのクリスマスリース」 12 

24 金 山野草茶話会 9 

27 月 木の実でつくるクリスマスの壁飾り 14 

12 
22 

金 折り紙サロン「辰年のお正月リース」 8 

金 山野草茶話会 9 

25 月 辰の干支飾りを作ろう！ 16 

1 
19 金 折り紙サロン「節分のリース」 8 

26 金 山野草茶話会 7 

2 
3 土 親子で楽しもう！バルーンアート教室 25 

16 金 折り紙サロン「季節のリース」 8 

3 22 金 山野草茶話会 8 

 

 ３）展示コーナー活用による町民作品展 

展示期間 展示者 

4/1（土）～4/26（水） 切り絵教室「切り絵作品展」 

5/9（火）～5/20（土） 唐澤峰子・小松広実・林早苗「グランマ三人展」 

5/24（水）～6/2（木） 赤羽房子「遺作展」 

7/3（月）～7/31（月） なごみ写真同好会「写真展」 

8/8（火）～9/2（土） 丸山俊治「山のスケッチ展」 

9/11（月）～9/28（木） 倉澤有里子「押し花絵展」 
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展示期間 展示者 

10/2（月）～10/31（金） 絵手紙 和の会「絵手紙展」 

11/2（木）～11/30（木） 唐澤泉「友からの便り展」 

12/4（月）～1/5（金） 辰野いきものネットワーク・いいまちたつの知らせ隊「ミヤマシジミ保護育成写真展」 

1/30（火）～2/13（火） 保健福祉課「健康パネル展」 

2/17（土）～3/2（土） たつの荒神山公園春祭りサテライト展示「雛人形展」 

3/6（水）～3/28（木） 保健福祉課「健康パネル展」 

 

【福祉事業グループ】 

１．在宅福祉サービス 

 １）辰野町ママサポート事業（町委託事業） 

    妊娠期・産褥期の母親に対して、家事に関するサービス、新生児及び乳幼児に対するサービス（授乳、 

   おむつの交換、沐浴の準備・片づけ等）を提供します。 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和5年度 

利用者数 3 (0) 5 (+2) 6 (+1) 

利用回数 81 (+21) 81 (0) 15 (-66) 

  

２）辰野町養育支援訪問事業育児・家事援助事業（町委託事業） 

    育児ストレス、産後うつ病、育児ノイローゼなどの問題によって、子育てに対し不安や孤立感を抱える

家庭や様々な原因で養育支援が必要になっている家庭に対して、子育て経験者による育児・家事の援助を

訪問し、個々の家庭の抱える養育上の諸問題の解決・軽減を図ります。 

項 目 令和3年度 令和4年度 令和5年度 

利用者数 0 (0) 0 (0) 0 (0) 

利用回数 0 (0) 0 (0) 0 (0) 

 

 ３）ふれあい型配食サービス「ほのぼのランチ」 

    町内在住の高齢者・障がい者・介護者などを対象に、毎週木曜日に調理ボランティア手作りの昼食用弁 

当を配達ボランティアにより配達し安否確認を行います。一食400円。 

項 目 令和3年度 令和4年度 令和５年度 

調理ボランティア 37 (-4) 39 (+2) 36 (-3) 

配達ボランティア 33  (+3) 34  (+1) 32  (-2) 

弁当調理数 2,710 (+127) 2,654 (-56) 2,630 (-24) 

利用者数 85 (-12) 81 (-4) 84 (+3) 

  

４）在宅介護者リフレッシュ事業（町委託事業） 

   内容：介護保険で介護度１以上の療養者を在宅で常時介護されている方を対象に、日頃の労をねぎらい、

心身のリフレッシュと介護者間の情報交換・交流を深めるために交流会を開催いたしました。 
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○在宅介護者リフレッシュ事業 

月 日 曜日 会場 参加者 

9 12 火 やなのうなぎ観光荘 10 

10 
11 水 イタリアンレストラン Nosotto 6 

12 木 蕎麦懐石 あきしの 7 

11 
10 金 寿司割烹 鮨辰 12 

13 月 創作中華 龍胆 10 

計 45 (+17) 

 

 ○補助事業 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和５年度 

ショートステイ補助 347 (+60) 358 (+11) 331 (-27) 

デイサービス補助 600 (+103) 600 (0) 578 (-22) 

 

５）日常生活用具の貸与 

  車イスや電動ベッドなどの福祉用具を無償貸与します。 

項 目 令和3年度 令和4年度 令和５年度 

電動ベッド 2 (-3) 4 (+2) ３ (-1) 

車イス 9 (-11) 16 (+7) 13 (-3) 

歩行器 2 (+1) 4 (+2) 1 (-3) 

4点杖 0 (-4) 1 (+1) 0 (-1) 

松葉杖 0 (-2) 0 (0) 0 (0) 

吸引器 4 (+1) 2 (-2) 貸出終了 

L字ベッド柵 0 (0) 0 (0) 0 (0) 

ポータブルトイレ 11 (+6) 7 (-4) 4 (-3) 

スロープ 0 (-1) 0 (0) 0 (0) 

浴槽台 -- -- 1 (+1) 0 (-1) 

点滴台 -- -- -- -- 1 (+1) 

計 28 (-13) 35 (+7) 22 (-13) 

  

６）一本杖の配布 

  善意銀行を財源として、町内在住で75歳以上の方へ杖を1人1本お配りしています。 

令和3年度 令和４年度 令和5年度 

33 (-79) 59 (+26) 74 (+15) 
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７）通所型介護予防事業 ミニデイサービス「よつば」（町委託事業） 

   住み慣れた地域で、地域の人々と交流をしながら介護予防に取り組みます。 

項 目 川島 新町 小野 計 

回数 44 (-1) 50 (+3) 45 (-4) 139 (-2) 

人数 134 (-20) 211 (-2) 306 (+51) 651 (+29) 

サポーター 45 (+2) 53 (+9) 46 (-1) 144 (+10) 

 

 ８）認知症カフェ（町委託事業） 

   「オレンジカフェ」として認知症の方やその家族を含め、誰でも気軽に参加でき、カフェのようにお茶を 

飲みながら語りあう交流の場を提供します。毎月第2水曜日の10時～12時。 

   会場：辰野町ほたるの里世代間交流センター「茶の間」 

項 目 令和3年度※4 令和４年度※4 令和５年度 

実施回数 7 (+1) 10 (+3) 12 (+2) 

当事者・家族 15 (-1) 18 (+3) 22 (+4) 

その他参加 30 (0) 51 (+21) 65 (+14) 

    ※4：新型コロナウイルス感染症拡大防止策のため中止あり 

  

９）ふれあい交流事業の実施（赤い羽根共同募金配分金事業） 

   障がい児・者とその家族との交流を目的とした交流会を開催しました。 

実施日 内容 参加人数 

3/2（土） ボッチャ体験 12 

 

 10）ひとり暮らし高齢者のつどい 

   新型コロナウイルス感染症の５類移行により、事業を再開しました。 

実施日 内容 参加人数 

7/27（木） バスハイク（長野市・善光寺他） 37 

10/26（木） バスハイク（山梨県一宮市・ぶどう狩り他） 34 

12/25（月） 囲碁ボール大会「社協カップ」 13 

計 84 (+76) 

  

11）福祉有償運送移送サービス事業の実施 

    町内在住で、ひとりで公共交通機関の利用ができない方を対象にした移送サービスを行います。出発・

到着のいずれかが辰野町内であることが条件です。1時間1,500円。 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和5年度 

入退院 34 (-4) 37 (+3) 30 (-7) 

通院 999 (+39) 689 (-310) 510 (-179) 

その他 13 (+10) 8 (-5) 54 (+46) 

計 1,046 (+45) 734 (-312) 594 (-140) 
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12）福祉車輌の貸出 

   町内在住で、車イスによる移動が必要な方とその家族を対象に車イス搭載車両の貸出を行います。 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和５年度 

入退院他 112 (+19) 144 (+32) 198 (+54) 

 

13）地域たすけあい事業「ゆいっこ」 

    地域住民の皆さんが有償で、身の回りの家事援助や通院などのお手伝いを中心に行う会員制の事業です。 

地域にお住いの方同士による「お互いさま」の気持ちを大切にした助け合い活動です。 

   ①登録者 

項 目 令和３年度 令和４年度 令和5年度 

新規 

登録者数 

男性 7 -- 13 (+6) 3 (-10) 

女性 13 -- 16 (+3) 9 (-7) 

登録削除

者数 

男性 1 -- 2 (+1) 4 (+2) 

女性 2 -- 2 (0) 6 (+4) 

前年度登録者数 -- -- 17 -- 42 (+25) 

計 17 (-) 42 (+25) 44 (+2) 

 

②新規申込み経過 

項 目 令和3年度 令和4年度 令和5年度 

本人から 4 (-) 5 (+1) 1 (-4) 

家族から 0 (-) 4 (+4) 1 (-3) 

友人から 3 (-) 0 (-3) 1 (+1) 

ケアマネジャーから 10 (-) 15 (+5) 9 (-6) 

民生児童委員から 1 (-) 2 (+1) 0 (-2) 

ヘルパーから 2 (-) 0 (-2) 0 (0) 

行 政 0 (-) 3 (+3) 0 (-3) 

計 20 (-) 29 (+9) 12 (-17) 

    

③サポーター※5について 

項 目 令和3年度 令和4年度 令和５年度 

男 性 8 (-) 9 (+1) 8 (-1) 

女 性 16 (-) 18 (+2) 13 (-5) 

計 24 (-) 27 (+3) 21 (-6) 

      ※5・平成27年から行われている生活支援サポーター養成講座受講者のうち、ゆいっこサポーターとしての活動を希望された方。 
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④支援実績（支援内容別・延べ回数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14）生活支援体制整備事業（町委託事業） 

①生活支援等サービスのコーディネート等に関する業務 

圏域 担当者 地区名 

第１層 赤羽 美香 辰野町全域、中学校区域 

 

第２層 

湯本 千織 小野、川島地区 

赤羽 美香 上島、唐木澤、今村、宮所、小横川地区 

小野 三佳 宮木、下辰野、上辰野地区 

瀬戸 八州 平出、沢底、赤羽、樋口地区 

荻原ゆりか 新町、羽場、北大出地区 

 

②地域たすけあい事業「ゆいっこ」（以下、「ゆいっこ」とする） 

   町社協事業の「ゆいっこ」実施の中で、個別支援ニーズの把握とマッチングの実施。 

 

③民生委員・児童委員地区会への出席 

地域福祉コーディネーターが要援護者の方の生活状況や困り事の把握と、顔の見える関係づくり  

のため、民生委員地区会へ出席。 

    地区会の中で個別ケースについてお話いただくことはありませんでしたが、民生委員さんより担当地 

区住民に関する相談が２件程度寄せられた。いずれも認知症傾向、精神障害傾向のある住民についてで 

あったが行政（担当課や地域包括支援センター）へ情報提供をした上で、継続した見守りをお願いした。 

開催日 出席会議 出席者 

令和５年6月 民生委員地区会（５地区） 

第１・２層生活支援コーディネーター 令和５年10月 民生委員地区会（５地区） 

令和６年２月 民生委員地区会（５地区） 

     

 

 

 

 

支援内容 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

付添（買物他） 24 (-) 155 (+131) 474 (+319) 

付添（通 院） 23 (-) 346 (+323) 1,199 (+853) 

ゴミ出し 12 (-) 268 (+256) 1,487 (+1,219) 

掃除 3 (-) 42 (+39) 132 (+90) 

草取り 0 (-) 30 (+30) 197 (+167) 

家事 6 (-) 18 (+12) 45 (+27) 

散歩 4 (-) 226 (+222) 643 (+417) 

雪かき 10 (-) 8 (-2) 16 (+8) 

計 82 (-) 1,093 (+1,011) 4,193 (+3,100) 
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④地区のふれ愛サロンへの支援。 

内容 令和３年度 令和4年度 令和５年度 

レクリエーション指導 19 (-) 34 (+15) 23 (-11) 

ニュースポーツ指導 0 (-) 17 (+17) 13 (-4) 

 

   ⑤協議体および地域ケア会議等地域の支え合い活動に関する業務 

    〇地域資源調査の実施 

    ・地域における「通いの場」を取りまとめたパンフレット2,000部を作成。 

・ケアマネ連絡会で各事業所のケアマネジャーへ配布。 

・２月17日（土）の健康長寿応援広場でも、調査概要を展示。 

  〇自立支援型地域ケア個別会議への出席 

内容 令和３年度 令和4年度 令和５年度 

ア：自立支援型地域ケア個別会議 

主催：町包括支援センター 
2 (-) 4 (+2) ３ (-1) 

イ：地域ケア推進会議・生活支援検討部会打合せ 

主催：町保健福祉課 
5 (-) 1 (-4) 1 (0) 

ウ：町保健福祉課（包括・介護保険係）との連絡会 

主催：町包括支援センター 
5 (-) 9 (+4) 6 (-3) 

     

ウ：町保健福祉課（包括・介護保険係）との連絡会詳細 

日にち 内容 

4月18日（火） 

・担当者自己紹介 

・地域丸ごと相談事業「みんなのつどい」の概要説明 

・地域介護予防支援事業補助金に関する情報共有 

5月19日（金） 

・「通いの場」パンフレット作成検討 

・生活支援サポーター養成講座検討 

・包括職員の訪問時における地域福祉COの同行について 

・泉水地区ふれ愛サロン「泉会」の存続について 

7月26日（水） 

・令和5年度の保健福祉課における計画策定について 

・地域包括ケアシステムについて 

・協議体の検討 

8月26日（火） 

・生活支援サポーター養成講座について 

・個別ケースの情報共有（Yさん） 

・赤羽地区社会福祉協議会の今後について 

9月25日（月） 

・社会福祉大会の開催について 

・「みんなのつどい」進捗状況共有 

・福祉避難所について 

・個別支援避難計画の策定について 

・個別ケースの情報共有（Yさん、Iさん） 

11月24日（金） ・令和６年度における協議体設置について 
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  ⑥生活支援サポーター養成講座の開催 

内容 令和３年度 令和4年度 令和５年度 

基礎講座 21 (-) 7 (-14) 2 (-5) 

スキルアップ講座 16 (-) 15 (-1) 19 (+4) 

 

  ⑦生活支援サポーター登録状況 

項 目 令和3年度 令和4年度 令和５年度 

前年度登録者 113 (-) 98 (-15) 81 (-17) 

新規登録者 21 (-) 2 (-19) 1 (-1) 

登録削除希望者 36 (-) 19 (-17) 7 (-12) 

登録者合計 98 (-) 81 (-17) 75 (-6) 

 

 ⑧各種講座への参加 

日にち 時 間 研修名 

4月15日（日） 13時～17時 地域福祉実践セミナー 

6月 2日（金） 14時～16時 地域包括ケア推進研修 

9月 4日（月） 10時～16時 地域福祉コーディネーター研修 

3月25日（月） 10時～15時30分 生活支援コーディネーター研究協議会 

 

 ⑨第３層における協議体の運営支援（地域丸ごと相談事業「みんなのつどい」） 

   「支え合いの地域づくり」に向けた第一歩として、地域住民・社協（地域福祉コーディネーター）・ 

行政（地域包括支援センター、地区担当職員）が地域の困り事について話し合う場づくりを行った。 

日にち 時  間 参加者数 内  容 

小野区 

7月21日（金） 19時～20時 区民23名 /職員10名 概要説明・困り事抽出 

11月 1日（水） 8時30分～15時 相談者４名/職員４名 個別相談対応 

12月 20日（水） 19時～20時 区民23名 /職員10名 困り事への回答をフィードバック 

 本年度、『みんなのつどい』を通し、地区の皆さまと出会いお話しをさせて頂く貴重な時間を頂きました。

ご参加頂いた皆さまが、積極的、活発に笑顔で発言される様子が印象的でした。顔を合わせて話しをする、自

分の意見をみんなの前で言葉に出来る場の大切さを感じました。 

 ご意見の中に『自分たちの世代はまだ地域のつながりはある。子ども、孫の世代はどうなっているかな』

との声がありました。 今、私たちが出来ることは、将来を担う子どもたちに、隣近所のつながりのある地域

をつないでいくことだと思います。『みんなのつどい』がその力になれるよう来年度も活動をしていきたいと思

います。（小野区担当地域福祉CO：湯本千織） 

宮所区 

12月 9日（土） 18時～19時 区民27名/職員８名 聞取りした困り事の整理 

「区の中で隣近所のことについてよく知っているのは隣組長だ！」という小澤区長の発案により、隣組長が

組世帯を訪問し、「生活上の困り事」について聞き取りをしていただいた物を整理する形で「みんなのつどい」

を行いました。 

宮所区は若い世代の住人も増えている中で、高齢者関係、道路、子ども達に係る防犯など多岐にわたる困り
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事が出されました。すぐに解決にいたるものばかりではありませんでしたが、地区担当職員の皆様とも内容を

共有することができました。出された困り事については、各課長を通して回答をいただき、区としての回答も

添えて区内全戸配布しました。 

まずは、自分の地域のことを知る。という「みんなのつどい」の第一歩が踏み出せたと思います。今後は、

このような地域住民の皆様と話をする機会を積み重ねる中で「支え合いの地域づくり」について話を深めてい

けたらと思います。（宮所区担当地域福祉CO：赤羽美香） 

上辰野区 

12月20日（水） 18時～19時 区役員55名/職員２名 上辰野・町内の高齢化など 

５月に上辰野地区社協の会長さんからお聞きし、話し合った結果、区も社協も役員のなり手が無く、仕事も

増えているので実施するのは難しいが、「みんなのつどい」について説明は聞こう。ということになった」とい

うお話をいただきました。 

その後、地区社協会長さんが、地区社協運営委員のみなさんのご意見や疑問に思うことなど聞いてくだり、

事前打ち合わせを重ね、７月１８日に地区社協運営委員のみなさんにみんなのつどいについて辰野町社協の赤

羽コーディネーターより説明をさせていただきましたが、「地域の支え合いは何とかしたいと思っているけれ

ど、役員の負担が大きい」というご意見がありました。 

その後、区長さん、地区社協会長さん、辰野町社協の赤羽コーディネーターと小野と４人での打合せの折に

区長さんから、支え合いの地域づくりは、隣組組織が大事だというお話があり、２月に常会長・隣組長会で「支

え合いの地域づくり」についてお話させていただく機会をいただきました。 

具体的に今後どのように支え合い地域づくりをすすめていくかということはまだ決まっていませんが、お話

を聞いていただく機会をいただけたことはよかったと思います。今後も上辰野区のみなさんの声をお聞きしな

がらいっしょに支え合いの地域づくりを進めていきたいと思います。（上辰野区担当地域福祉CO：小野三佳） 

    

 各地区で出された困り事 
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２．高齢者福祉サービス 

 １）高齢者教室の開講 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和5年度 

教室数 5 (+1) 5 (0) 6 (+1) 

開催回数 84 (+12) 115 (+31) 119 (+4) 

参加者数 607 (+138) 872 (+265) 802 (-70) 

 

 

 

 ２）福祉機器利用促進 

   辰野町老人福祉センター内にある健康機器を地域の皆様に活用していただきます。割当日は第2水曜日 

（竜東）、第3水曜日（小野雨沢）とし、新型コロナウイルス感染症拡大防止策として9時～11時に時間 

短縮をして実施。300円/人。自由日は毎週火･金曜日の13時～15時。利用料無料。 

項 目 令和3年度 令和4年度 令和5年度 

割当日 80 (-23) 91 (+11) 71 (-20) 

自由日 468 (-55) 573 (+105) 601 (+28) 

計 548 (-78) 664 (+116) 672 (+8) 

 

３．相談事業の実施 

 １）心配ごと相談・法律相談の実施 

   ①相談内容                                  単位：件 

項 目 令和3年度 令和4年度 令和5年度 

生計 2 (+1) 4 (+2) 3 (-1) 

職業・生業 0 (0) 0 (0) 3 (+3) 

住宅 2 (0) 3 (+1) 7 (+4) 

家族 2 (+1) 1 (-1) 6 (+5) 

離婚 1 (0) 2 (+1) 0 (-2) 

財産 0 (-5) 0 (0) 5 (+5) 

高齢者 0 (0) 3 (+3) 8 (+5) 

障がい児・者 0 (0) 1 (+1) 0 (-1) 

苦情 0 (-3) 2 (+2) 0 (-2) 

精神衛生 3 (+3) 2 (-1) 4 (+2) 

健康関係※6 

-- 

3 (+3) 4 (+1) 

医療※6 3 (+3) 5 (+2) 

人権・法律※6 2 (+2) 8 (+6) 

その他（近隣関係） 5 (+5) 4 (-1)) 10 (+6) 

計 15 (+2) 30 (+15) 63 (+33) 

      ※6 令和4年度集計より追加した項目 
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４．生活援護サービス 

 １）貸付の実施 

項目 単位 令和3年度 令和4年度 令和5年度 

くらしの 

資金※7 

件 41 (+2) 49 (+8) 35 (-14) 

金額 1,390,000 (+180,570) 1,592,000 (+202,000) 1,044,000 (-548,000) 

療養費 

福祉金※8 

件 0 (0) 0 (0) 0 (0) 

金額 0 (0) 0 (0) 0 (0) 

医療費 

特別給付金※9 

件 133 (-26) 85 (-48) 152 (+67) 

金額 689,643 (-52,587) 1,039,011 (＋349,368) 1,098,318 (＋59,307) 

生活福祉 

資金※10 

件 0 (-4) 3 (+3) 3 (0) 

金額 0 (-1,659,000) 909,000 (＋909,000) 644,000 (-265,000) 

    ※7・母子世帯、心身障害者世帯、高齢者世帯等に対し小口資金の貸付。 

     ※8・高額療養費分の貸付。 

     ※9・辰野町の住民であって、辰野町の医療費特別給付金受給者証が交付されている者が、医療費一部負担金の支払いが多額のた

め一時的に支払いが困難な場合、医療費一部負担金の見込額から１レセプト当たり500円を差し引いた金額の貸付け。 

     ※10・低所得世帯等に対して、生活費等の必要な資金の貸付け。 

 

２）金銭管理・財産保全サービス 

  ①金銭管理サービス                                  単位：人 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和5年度 

65歳以上利用者 15 (-4) 13 (-2) 12 (-1) 

その他（障害による） 8 (-4) 7 (-1) 7 (0) 

計 23 (-8) 20 (-3) 19 (-1) 

   

②財産保全サービス                                  単位：人 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和5年度 

預り財産（通帳） 20 (-7) 18 (-2) 16 (-2) 

預り財産（印鑑） 18 (-6) 16 (-2) 14 (-2) 

計 38 (-13) 34 (-4) 30 (-4) 

 

３）日常生活自立支援事業（実施主体：長野県社会福祉協議会）                  単位：人 

項 目 令和3年度 令和4年度 令和5年度 

65歳以上利用者 2 (-1) 2 (0) 2 (0) 

65歳未満利用者 3 (+1) 3 (0) 3 (0) 

計 5 (0) 5 (0) 5 (0) 
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４）法人後見事業 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和5年度 

申請件数 1 (+1) 0 (-1) 0 (0) 

受任件数 1 (+1) 1 (0) 0 (-1) 

計 2 (+2) 1 (-1) 0 (-1) 

 

５）休眠預金を活用した食糧支援事業 

  新型コロナウイルス感染症の拡大による休業や失業等により収入が減少した世帯を対象として、生活福祉

資金貸付制度によるコロナ特例貸付を行ってきた。借受世帯の中には、特例措置による償還免除となっても

困窮状態が改善していない世帯が多く、また免除対象にならず償還が滞る等引き続き困窮状態にある世帯も

多く、要支援世帯にとって日々の食事の確保が先立って必要であり重要であることから、上伊那ブロック社

会福祉協議会として定期的な食糧支援を行う事業に取り組みました。 

対象 令和５年度 

生活福祉資金借受世帯 28 (--) 

その他困窮世帯 4 (--) 

計 32 (--) 

 

６）緊急小口資金等特例貸付実施後の相談支援体制強化事業 

  コロナ特例貸付終了後の借受世帯に対して、単なる債権回収ではなく、借受世帯の「生活再建」に重点を 

置いたフォローアップ事業。 

内容 令和５年度 

相談件数 236 (--) 

情報提供 27 (--) 

訪問 32 (--) 

面談 11 (--) 

 

７）福祉事務所未設置町村における相談事業 

  生活困窮者や、家族、その他関係者からの相談に対応する窓口を設置し、相談者へ必要な情報の提供、助 

言、関係機関との連絡調整、他制度や他機関への紹介等を行いました。 

 

８）生活困窮家庭における学習･生活支援事業（県委託事業） 

項 目 
令和3年度 令和4年度 令和５年度 

男性 女性 男性 女性 男性 女性 

小学生 1 (+1) 2 (+1) 0 (-1) 1 (-1) 0 (0) 0 (-1) 

中学生 2 (+2) 2 (0) 1 (-1) 1 (-1) 0 (-1) 2 (+1) 

高校生 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 1 (+1) 

計 3 (+3) 4 (+1) 1 (-2) 2 (-2) 0 (-1) 3 (+1) 
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 ９）「フードバンクたつの」 

   町内在住の生活困窮者を対象に食糧品の提供を行います。 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和５年度 

希望世帯 
初回 14 (--) 12 (-2) 14 (+2) 

複数回 15 (--) 4 (-11) 10 (+6) 

食料寄付 18 (-10) 8 (-10) 34 (+26) 

 

10）ほたるこども食堂（共催：辰野ライオンズクラブ）               

項 目 令和3年度 令和４年度 令和５年度 

実施回数 10 (--) 12 (+2) 12 (0) 

お弁当配布数 1,071 (--) 1,800 (+729) 2,132 (+332) 

内訳 

大人 345 (--) 506 (+161) 658 (+152) 

高校生 20 (--) 33 (+13) 78 (+45) 

中学生以下 706 (--) 1,261 (+555) 1,396 (+135) 

世帯数 314 (--) 546 (+232) 691 (+145) 

 

【介護保険事業】 

１．在宅福祉サービス 

１）居宅介護支援事業 

  ①職員体制 ： 正規職員3名 常勤臨時職員4名 
 

②利用者数 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和５年度 

介護保険利用者数 1,348 (-77) 1,422 (+74) 1,423 (+1) 

介護予防利用者数 566 (-73) 574 (+8) 603 (+29) 

総合事業利用者数 81 (--) 100 (+19) 96 (-4) 

計 1,995 (-69) 2,096 (+101) 2,122 (+26) 

 

２）訪問介護事業 

  ①職員体制 ： 正規職員3名 常勤臨時職員3名（うち、介護福祉士5名） 

          登録職員13名（うち、ヘルパー2級3名、介護福祉士9名、看護師1名） 

  ②介護保険サービス 

○利用者数 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和5年度 

訪問介護※11 439 (-26) 514 (+75) 586 (+72) 

訪問Aサービス 338 (+38) 316 (-22) 246 (-70) 

    ※11・身体介護、生活援助、身体生活の合算 
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   ○サービス実績 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和5年度 

身体介護 3,774 (-154) 5,068 (＋1,294) 4,901 (-167) 

生活援助 464 (-227) 457 (-7) 555 (+98) 

身体生活 1,359 (-232) 1,383 (+24) 1,525 (+142) 

訪問Aサービス 1,774 (+252) 1,619 (-155) 1,247 (-372) 

   

③障がい福祉サービス 

   ○利用者数 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和５年度 

居宅介護※12 188 (-10) 189 (+1) 175 (-14) 

同行援護 40 (+17) 15 (-25) 18 (+3) 

重度訪問介護 10 (-2) 0 (-10 0 (0 

移動支援 106 (-1) 92 (-14) 92 (0) 

   ※12・身体介護、生活援助、家事援助の合算 

   ○サービス実績 

項 目 令和3年度 令和４年度 令和５年度 

身体介護 2,573 (+200) 2,500 (-73) 2,616 (+116) 

家事援助 1,279 (-345) 1,077 (-202) 1,088 (+11) 

同行援護 16 (-53) 15 (-1) 52 (+37) 

重度訪問介護 54 (-13) 0 (-54) 0 (0) 

移動支援 348 (-2) 426 (+78) 519 (+93) 

 

【障がい児・者の日常生活及び社会生活支援事業】 

項 目 
令和3年度 令和４年度 令和5年度 

町内 町外 町内 町外 町内 町外 

計画相談支援 78 (+2) 32 (+2) 45 (-33) 19 (-13) 85 (+40) 26 (+7) 

障害児相談支援 32 (+19) 9 (-12) 17 (-15) 15 (+6) 31 (+14) 18 (+3) 

計 110 (+21) 41 (-10) 62 (-48) 34 (-7) 116 (+54) 44 (+10) 

 

【赤い羽根共同募金運動の推進】 

１．赤い羽根共同募金運動の実績 

 １)募金集計 

項目 令和3年度 令和４年度 令和５度 

個別募金 3,391,757  (＋35,269)  3,200,989  (-190,768)  3,116,644 (-84,345)  

法人募金 306,000  (-8,000)  320,000  (+14,000)  269,000 (-51,000)  

その他※13 51,388  (＋43,843)  23,845  (-27,543)  31,037 (＋7,192)  

計 3,749,145  (＋71,112)  3,544,834  (-204,311)  3,416,681 (-128,153)  

※13・募金箱への募金等 
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  ２）配分金 

項目 令和3年度 令和4年度 令和５度 

備 考 令和2年度実績に基づく配分 令和3年度実績に基づく配分 令和４度実績に基づく配分 

金 額 2,500,033  (+121,436)  2,541,834  (+41,801)  2,443,834  (-98,000)  

 

３）配分実績一覧 

 事業名 配分額 

老人福祉活動費（高齢者教室、ひとり暮らし高齢者のつどい、町老人クラブ連合会補助金） 176,834 

障害児・者福祉活動費（重度身体障害者希望の旅） 59,000 

児童・青少年福祉活動費(福祉学習推進校事業補助金、福祉・ボランティア学習のつどい、ほたるこども食堂等) 998,000 

福祉育成・援助活動費(フードバンクたつの、福祉車輌貸出事業、町遺族会・民生児童委員協議会補助金、社協広報) 910,000 

ボランティア活動育成事業費(ボランティア・市民活動振興事業助成金) 300,000 

計 2,443,834 


