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総括                                                         

 

 私たちが暮らす辰野町でも、生活様式や時代の変化等に伴い、大きな変化を見せています。自

治会への未加入者の増加、高齢者に限らない単身世帯の増加、経済困窮者や低所得世帯の増

加、そして生きづらさを抱えた方々など、地域における生活課題は深刻化しています。 

 

本会では、誰もが支え合いながら安心して暮らすことのできる「地域共生社会」の実現にむけ

て、多くの住民から「福祉」への理解と参画を得ながら、関係する団体・機関及び、辰野町との協

働を目指す「第3次辰野町地域福祉活動計画」の策定に取り組みました。 

住民アンケートによる現状や住民のニーズ把握に重点を置くと共に、本会における職務の垣

根を超えた職員全員参加での新たな理念の制定などを盛り込みました。 

 

地域福祉コーディネーターを中心とした、地域における生活課題の把握や、困窮事業における

アウトリーチによる相談対応などから住民が抱える多様な「生活課題」について、特定の福祉サ

ービスだけでなく、より幅広い分野との連携・協働が不可欠であることを再認識いたしました。  

その中でも、地域福祉コーディネーターの係わりにより、地域での暮らしを継続できるケースな

どもありました。こういった好事例を共有し、今まで以上に本会においても縦割りではなく、担当

事業間の連携がスムーズに展開されるよう努めてまいります。 

 

指定訪問介護事業所・指定居宅介護支援事業所・指定相談支援事業所としては、継続した 

サービスの提供に努めました。障害福祉サービス・訪問介護事業は前年度対比で収入は増加し

ましたが、居宅介護支援事業は前年度対比で微減となりました。 

 

また、財政面では人件費の高騰による支出の増加がみられ、基金を取り崩して対応いたしまし

た。この事態に対応するべく、令和７年度予算の策定においては、各事業における予算の積み上

げを綿密に行い、局長・次長・経理担当者を踏まえての令和７年度の事業計画・予算書作成を行

いました。 

本会を取り巻く状況としては、厳しい面もございますが、辰野町における「お互い様の地域づく

り」を推進するため、これまで以上に開かれた組織、そして多様な人や機関・団体とつながり続け

る組織であるために、本会職員が一丸となり「地域福祉」に取り組んでまいります。 
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各種事業の実績報告                                               

※実績の( )内は昨年度比となります 

 ※☆印は令和６年度新規事業となります 

■総務グループ 

１．理事会・評議員会などの開催 

月 日 曜日 会議 内 容 

4 

18 木 
理事会 

・欠員に伴う評議員候補者の推薦について 

・評議員会の招集と議題について 

・会長及び常務理事の職務状況の報告について 

評議員会 ・欠員に伴う理事選任について 

書面議決 
評議員選任・ 

解任委員会 

・評議員の解任について 

・評議員の選任について 

5 22 水 監査会 ・決算監査 

6 

11 火 理事会 

・令和5年度第２次収支補正予算について（専決処分承認） 

・令和5年度事業報告について 

・令和5年度収支決算について                                                          

・評議員会の招集と議題について 

27 木 評議員会 

・令和5年度第２次収支補正予算について（専決処分承認） 

・令和5年度事業報告について 

・令和5年度収支決算について 

９ 5 木 評議員会 ・欠員に伴う理事選任について 

11 21 木 理事会 
・令和6年度第1次収支補正予算について 

・評議員会の招集と議題について 

12 5 木 評議員会 ・令和6年度第1次収支補正予算について 

12 19 木 監査会 ・中間監査 

 3 

21 金 理事会 

・令和7年度事業計画について 

・令和7年度収支予算について                                      

・評議員選任・解任委員会委員の選任について 

・評議員会の招集と議題について 

・会長・常務理事の職務報告                                                      

28 火 評議員会 

・令和7年度事業計画について 

・令和7年度収支予算について 

・理事の選任について 

他、毎月、会計事務所による外部監査を受けております。 
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２．善意銀行の運営 

     町民の皆様からの遺志金や寄付金品などをお預かりし、現金については善意銀行へ預託し、一本杖の配布に活用さ 

せていただきました。 

項目 単位 令和５年度 令和６年度 

現金 

預託  

件 41 45 (+4) 

円 1,131,071 1,295,378 (＋164,307) 

物品 

預託  

件 3 4 (+1) 

内容 車イス、雑巾 車イス、雑巾、食糧品 

 

３．広報活動 

１）広報紙の発行 

 

 

 

 

２）ホームページの更新 

    ○社協の基本情報（定款･役員名簿）、予算書、決算書、事業計画、事業報告などの情報公開。 

○１）の広報紙や各種申請様式などがオンライン上で確認、プリントアウトできるような形での掲載。 

○指定管理三施設での行事などの開催情報掲載。 

 

４．組織活動 

１）社協会費の集金状況                                    

種 別 令和５年度（円） 令和６年度（円） 

一般会員 5,470 5,393 (-77)  

金額 5,469,000 5,390,500 (-78,500) 

特別会員 111 94  (-17)  

金額 221,000 188,000 (-33,000) 

事業所会員 145 137  (-8)  

金額 425,000 410,000 (-15,000) 

計（件数） 5,726 5,624  (-102) 

件（金額） 6,115,000 5,988,500 (-126,500) 

 

  ２）会費の還元（会費として納入いただいたうち、20％を福祉活動費として各区へ還元しています。） 

区 名 交付額（円） 区 名 交付額（円） 区 名 交付額（円） 

小 野 120,600 川 島 48,000 上 島 12,400 

唐木沢 5,200 今 村 13,800 宮 所 38,000 

小横川 8,600 宮 木 216,000 新 町 73,200 

羽 場 44,200 北大出 90,000 下辰野 94,400 

上辰野 80,000 平 出 170,000 沢 底 21,000 

赤 羽 93,700 樋 口 68,600 計 1,197,700(-25,300) 

 

広報紙名 発行回数 発行概要 

社協報たつの 12 全戸配布 

ボランティア情報紙「福寿草」 11 回覧 
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３）辰野町老人福祉センターの管理・運営 

７～９月は厳しい暑さだったので、町保健センター「ぬくもりの里」の冷房が効く会場をおかりしました。                         

項 目 令和５年度（人） 令和６年度（人） 

教養娯楽室 0 0 (0) 

機能訓練室 654 487 (-167) 

集会室1･2 4,680 5,228 (+548) 

運動指導室 1,667 1,558 (-109) 

身障作業相談室 3,767 3,718 (-49) 

陶芸室 0 0 (0) 

相談室 106 113 (+7) 

計 10,874 11,104 (+230) 

 

■地域福祉推進グループ 

１．ボランティア・市民活動の推進 

 １）辰野町ボランティアセンターの利用者・団体数 

項 目 令和５年度 令和６年度 

団体数 459 498 (+39) 

利用人数 4,009 5,723 (+1,714) 

 

２）ボランティア・市民活動の支援 

   ①コーディネーターによる相談【開設日】週5日（月～金） 8:30～17:15 

   ②各種ボランティア保険の受付                         

種類 加入数（件） 種類 加入数（件） 

ボランティア活動保険(通年) 594（-84） 行事用保険（随時） 32（+2） 

福祉サービス総合補償(通年) 6（-1） 送迎サービス補償 3（+1） 

    

③各種体験講座の実施 

月 日 曜日 内容 参加者数 

5 10 金 光触媒加工のフラワーアレンジメント講習会「バラのアレンジメント」 5 

6 

11 火 楽しもうチョークアート講座「梅雨のデザイン」 12 

25 火 認知症について「ロバ隊長のマスコットを作ろう」※保健福祉課共催 13 

26 水 光触媒加工フラワーアレンジメント講習会「あじさいのアレンジメント」 7 

7 30 火 かんたんなおもちゃを作ってあそぼう～つくってわくわく あそんでたのしい～ 50 

8 
1 木 楽しもうチョークアート講座「夏のデザイン」 6 

21 水 光触媒加工のフラワーアレンジメント講習会「グリーンアレンジメント」 5 

9 
11 水 クラフトテープで手作り講座「赤トンボ舞う花いっぱいの花かごを作ろう！」 10 

25 水 光触媒加工のフラワーアレンジメント講習会「コスモスのアレンジメント」 3 

10月から毎月１～２回 辰野高校JRCクラブとのカレンダーぬり絵体験 約50 

10 11 金 楽しもうチョークアート講座「秋のデザイン」 7 
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月 日 曜日 内容 参加者 

11 
20 水 光触媒加工のフラワーアレンジメント講習会「クリスマスリース」 8 

25 月 楽しもうチョークアート講座「クリスマスと干支のデザイン」 2 

12 
9 月 クラフトテープで手作り講座「干支を作ろう！」 12 

25 水 光触媒加工のフラワーアレンジメント講習会「お正月飾り」 3 

1 
17 金 楽しもうチョークアート講座「干支・バレンタイン・春の花のデザイン」 0 

22 水 簡単足もみ教室 5 

2 19 水 光触媒加工のフラワーアレンジメント講習会「桜の花のアレンジメント」 6 

3 12 水 簡単足もみ教室 5 

毎月第１水曜日 みんなで楽しく！座ってできるストレッチ講座（交流） 約400 

 

④福祉学習の推進 

〇福祉学習推進校事業 担当者連絡会 7月17日（水）開催。 

〇福祉学習推進校活動の紹介 

 ・町内全小中学校、高校各1回ボランティア情報紙「福寿草」内に掲載 

 ・福祉ボランティア学習模造紙発表 

展示期間 展示者 

1/20（月）～1/26（日） 辰野町民会館 エントランス 

1/27（月）～1/31（金） 小野介護予防センター「たのめの里」 

２/３（月）～2/14（金） 辰野町ボランティアセンター 

 

〇町内全小中学校・高校全7校を福祉学習推進校に指定し各校5万円の補助金を交付 

 西小学校47,794円 東小学校39,527円 南小学校50,000円 川島小学校50,000円 

両小野小学校50,000円 辰野中学校43,932円 辰野高等学校50,000円 

       〇福祉･ボランティア体験学習の実施 

 【辰野西小学校】 

月 日 曜日 学年 内容 

11 

7 木 １学年 手話ミュージック体験 

8 金 ４学年 点字を打ってみよう 

11 月 5学年 高齢者疑似体験 

29 金 6学年 ユニバーサルデザインについて 
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 【辰野南小学校】 

月 日 曜日 学年 内容 

１ 

16 木 2学年 手話ミュージック体験 

17 金 6学年 ユニバーサルデザインについて 

28 火 
3学年 車いす体験 

1学年 見えないってどういうこと？ 

30 木 5学年 高齢者疑似体験 

31 金 4学年 点字を打ってみよう 

 

【両小野小学校】 

月 日 曜日 学年 内容 

12 13 金 ４学年 点字を打ってみよう 

 

⑤辰野ボランティア・市民活動ネットワークの運営 

       ○辰野ボランティア･市民活動ネットワーク運営委員会の運営（運営委員 16名/事務局 3名） 

・ボランティアセンター事業の検討･研究･調査･研修･推進 

・ボランティア情報ボードの設置（町内全46ヶ所）  

・ボランティアセンター利活用について研究協議及び充実強化 

○ボランティア･市民活動振興事業助成金審査（赤い羽根共同募金配分金事業） 

     ・プレゼンテーション審査会の実施 5団体5事業 計. 246,504円 

○各種事業 

月 日 曜日 内容 

４月8日(月)～４月18日(木) お花見縁側（523名来所） 

5 8 水 ボランティアセンター利用団体連絡会 

6 3 月 ボランティア・市民活動振興事業助成金プレゼンテーション・審査会 

７ １ 日 
ボランティアセンター大掃除 

ボランティア交流会 防災講座～見て 聞いて 体験しよう～ 

7 30 火 夏休み子供との交流企画  かんたんなおもちゃをつくってあそぼう 

8 6 火 ボランティアセンター備品チェック 

9 18 水 視察研修 山梨県立防災安全センター 

10月7日(月)～10月18日(金) ボラセン秋まつり週間 

10 19 土 ボランティアセンター秋まつり 

11 23 土 第38回上伊那ブロックボランティア交流研究集会参加 

12 20 金 手芸材料バザー 

2 15 土 
協働のまちづくりをすすめるボランティア懇談会 

防災講座「そのうちやるでだいじょうぶ？出来ることから備えましょう」 

毎月第１火曜日・定例会 / 奇数月月末・ボラセンショップ売上精算 

毎月1回・ボランティア情報ボード掲示、ボランティア「情報紙」仕分け協力 
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⑥その他 

○「やすらぎサロン」２回実施（7/1、12/9） 

  対 象：どなたでも(誰かに話したい、話を聞いてもらいたい人) 

  協力者：傾聴ボランティア辰野、個人ボランティア 

○ボランティアセンター利用団体との連携 

○朗読サービス 

         「広報吹き込みCD」利用者：5人（視覚障がい者、重度心身障がい者、寝たきりの方、ほのぼのランチ利用者のうち希望者） 

「音手紙ほのぼの」利用者：100名 

ボランティア：朗読グループひびき、郵便局（配達無料） 

       ○フードドライブ（辰野ライオンズクラブとの共催） 

実施期間 重さ 収集品 

10月21日（月）～25日（金） 453㎏ 米類（364㎏）、レトルト食品・缶詰め他 

 

○リサイクル活動の推進 

収 集 品：アルミ缶・エコキャップ・牛乳パック・切手（未使用・使用済み）・ハガキ（未使用・書き損じ） 

          テレフォンカード・インクカートリッジ・ベルマーク・期限切れごみチケット 

「収集ボランティアの会」寄贈品：モニター、モニター台、掃除機、掃除用紙パック 

○各種備品貸出し 

項 目 令和５年度（件） 令和６年度（件） 

アンプ 54 67 (+13) 

プロジェクター 34 28 (-6) 

スクリーン 20 16 (-4) 

コードリール 16 12 (-4) 

マイクスタンド 1 7 (+6) 

ラジカセ 0 5 (+5) 

テント 0 2 (+2) 

大釜 1 0 (-1) 

車椅子 0 0 (0) 

アイマスク 0 0 (0) 

点字板 0 0 (0) 

高齢者疑似体験セット 3 1 (-2) 

ミシン 0 1 (+1) 

丸イス 5 3 （-2) 

誘導棒 2 2 (0) 

三角コーン 0 0 (0) 

モニター -- 19 (+19) 
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２．地域交流の活性化と交流のための居場所づくり 

 １）辰野町ほたるの里世代間交流センター「茶の間」の管理・運営 

コロナ禍に減少した利用者数が少しずつ増えてきていますが、ピーク時の半分程度の人数に留まっています。               

年度 
1F ホール 2F 

ホール 
計（人） 

団体人数 20代未満 20～30代 40～50代 
60～ 

70代 

80代 

以上 
調理室 

令和５年度 1,897 138 116 304 779 247 51 1,009 4,541 

令和６年度 
2,006 294 163 326 1,054 371 48 1,289 

5,551 (+1,010) 

(+109) (+156) (+47) (+22) (+275) (+124) (-3) (+289) 

 

 ２）町民講師による生涯学習となる講座の開催 

月 日 曜日 内容 参加者数 

4 26  金 山野草茶和会（以降、年13回開催） 111 

10 5 土 ウクレレサークル「コスモス」ミニコンサート 19 

 

 ３）展示コーナー活用による町民作品展 

展示期間 展示者 

4/4（木）～5/2（木） 切り絵教室「切り絵作品展」 

5/22（水）～6/28（金） 木川充浩「絵手紙展」 

7/2（火）～7/30（火） 小澤基邦「山野草写真展」 

8/8（木）～8/28（水） なごみ写真同好会「写真展」 

9/3（火）～9/20（金） 園田てる子「デコパージュ作品展」 

9/25（水）～9/28（土） 着物リメイク福島「習作典」 

10/1（火）～10/30（水） 絵手紙 和の会「絵手紙展」 

11/2（土）～11/26（火） 漁野千歳「絵画展」 

11/29（金）～12/4（水） フラワーサークルあやめ「アレンジメント展」 

12/9（月）～12/26（木） 着物リメイク教室「リメイク作品展」 

1/7（火）～２/１（土） Alumaの糸かけ教室 

２/３（月）～2/7（金） 保健福祉課「健康パネル展（骨粗鬆症）」 

2/15（土）～3/3（月） たつの荒神山公園春祭りサテライト展示「雛人形展」 

3/7（金）～3/29（土） ちぎり絵の会「ちぎり絵作品展」 
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【福祉事業グループ】 

１．在宅福祉サービス 

   １）辰野町ママサポート事業（町委託事業） 

       妊娠期・産褥期の母親に対して、家事に関するサービス、新生児及び乳幼児に対するサービス（授乳、おむつの 

交換、沐浴の準備・片づけ等）を提供します。 

項 目 令和５年度 令和6年度 

利用者数 6 0 (-6) 

利用回数 15 0 (-15) 

  

２）辰野町養育支援訪問事業育児・家事援助事業（町委託事業） 

       育児ストレス、産後うつ病、育児ノイローゼなどの問題によって、子育てに対し不安や孤立感を抱える家庭や様々な原

因で養育支援が必要になっている家庭に対して、子育て経験者による育児・家事の援助を訪問し、個々の家庭の抱え

る養育上の諸問題の解決・軽減を図ります。 

項 目 令和５年度 令和6年度 

利用者数 0 4 (+4) 

利用回数 0 57 (+57) 

 

   ３）ふれあい型配食サービス「ほのぼのランチ」 

       町内在住の高齢者・障がい者・介護者などを対象に、毎週木曜日に調理ボランティア手作りの昼食用弁当を配達 

ボランティアにより配達し安否確認を行います。一食400円。 

項 目 令和5年度 令和６年度 

調理ボランティア（人） 36 37 (+1) 

配達ボランティア（人） 32 30  (-2) 

弁当調理数（延べ数） 2,630 2,806 (+176) 

利用者数 84 95 (+11) 

  

４）在宅介護者リフレッシュ事業（町委託事業２） 

      介護保険で介護度１以上の療養者を在宅で常時介護されている方を対象に、日頃の労をねぎらい、心身のリフ 

レッシュと介護者間の情報交換・交流を深めるために交流会を開催いたしました。                                                   

月 日 曜日 会場 参加者数 

9 

11 水 いさみ 8 

13 金 かやぶきの館 5 

30 月 小坂鯉店 8 

10 

1 火 肉の三河屋 0 

10 木 Bitro なゆた 7 

11 金 お茶会（辰野町ほたるの里世代間交流センター「茶の間」） 5 

計 33 (-7) 
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５）日常生活用具の貸与 

   車イスや電動ベッドなどの福祉用具を無償貸与します。 

項 目 令和５年度（件） 令和６年度（件） 

電動ベッド 3 6 (+3) 

車イス 13 20 (+7) 

歩行器 1 2 (+1) 

4点杖 0 3 (+3) 

松葉杖 0 0 (0) 

L字ベッド柵 0 0 (0) 

ポータブルトイレ 4 4 (0) 

スロープ 0 0 (0) 

浴槽台 0 0 (0) 

点滴台 1 0 (-1) 

計 22 35 (+13) 

  

６）一本杖の配布 

     善意銀行を財源として、町内在住で75歳以上の方へ杖を生涯に1本のみ無料でお配りしています。 

令和５年度（本） 令和６年度（本） 

74 72 (-2) 

 

７）通所型介護予防事業 ミニデイサービス「よつば」（町委託事業） 

       町内3か所（月・川島、火・新町、金・小野）でミニデイサービス事業を行いました。介護度がつくなどお体の状態 

が変化した方などがおり、全体でも参加者が減少傾向となっております。 

①川島会場 

項 目 令和５年度 令和６年度 

回数 44 41 (-3) 

人数 134 183 (+49) 

サポーター 45 43 (-2) 

 

②新町会場 

項 目 令和５年度 令和６年度 

回数 50 49 (-1) 

人数 211 177 (-34) 

サポーター 53 46 (-7) 

 

③小野会場 

項 目 令和５年度 令和６年度 

回数 45 49 (+4) 

人数 306 275 (-31) 

サポーター 46 45 (-1) 
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 ８）認知症カフェ（町委託事業） 

     「オレンジカフェ」として認知症の方やその家族を含め、誰でも気軽に参加でき、カフェのようにお茶を飲みながら語 

りあう交流の場を提供します。辰野町ほたるの里世代間交流センター「茶の間」を会場に、認知症サポーターが対応い 

たします。毎月第2水曜日の10時～12時に実施しています。 

項 目 令和５年度 令和６年度 

実施回数 12 12 (0) 

当事者・家族（人） 22 29 (+7) 

その他参加（人） 65 49 (-16) 

  

９）ふれあい交流事業の実施（赤い羽根共同募金配分金事業） 

    今年度は実施を見合わせました。 
 

 10）ひとり暮らし高齢者のつどい 

    今年は2回共に県外へ足を延ばしての実施となりました。 

実施日 内容 参加人数 

５/30（木） バスハイク（静岡県島田市ばらの丘公園と焼津） 35 

10/3（木） バスハイク（岐阜県飛騨高山市散策） 36 

計 71 (-13) 

  

11）福祉有償運送移送サービス事業の実施 

       町内在住で、ひとりで公共交通機関の利用ができない方を対象にした移送サービスを行います。出発・到着のいず

れかが辰野町内であることが条件です。1時間1,500円。 

項 目 令和５年度（件） 令和6年度（件） 

入退院 30 23 (-7) 

通院 510 653 (+143) 

その他 54 74 (+20) 

計 594 750 (+156) 

 

12）福祉車輌の貸出 

       町内在住で、車イスによる移動が必要な方とその家族を対象に無料で車イス搭載車両の貸出を行います。 

項 目 令和5年度（件） 令和６年度（件） 

入退院他 198 149 (-49) 
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13）地域たすけあい事業「ゆいっこ」 

   地域にお住いの方同士による「お互いさま」の気持ちを大切にした助け合い活動です。サポーターの皆さんが 

有償（10分100円）で、身の回りの家事援助や通院付添などのお手伝いを中心に行う会員制の事業です。 

     ①登録者 

項 目 令和５年度（人） 令和６年度（人） 

前年度登録者数 42 44 (+2) 

新規 

登録者数 

男性 3 4 (+1) 

女性 9 16 (+7) 

登録削除

者数 

男性 4 4 (0) 

女性 6 3 (-3) 

計 44 57 (+13) 

 

②新規申込み経過 

項 目 令和５年度（人） 令和６年度（人） 

本人から 1 2 (+1) 

家族から 1 3 (+2) 

友人から 1 0 (-1) 

ケアマネジャーから 9 15 (+6) 

民生児童委員から 0 0 (0) 

ヘルパーから 0 0 (0) 

行 政 0 0 (0) 

計 12 20 (+8) 

    

③サポーターについて 

項 目 令和５年度（人） 令和6年度（人） 

男 性 8 9 (+1) 

女 性 13 13 (0) 

計 21 22 (+1) 
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④支援実績（支援内容別・延べ回数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14）生活支援体制整備事業（町委託事業） 

①生活支援等サービスのコーディネート等に関する業務 

圏域 担当者 地区名 

第１層 赤羽 美香 辰野町全域、中学校区域 

 

第２層 

湯本 千織 小野、川島地区 

赤羽 美香 上島、唐木澤、今村、宮所、小横川地区 

小野 三佳 宮木、下辰野、上辰野地区 

瀬戸 八州 平出、沢底、赤羽、樋口地区 

荻原ゆりか 新町、羽場、北大出地区 

 

②生活支援等サービスのコーディネート等に関する業務 

ア ： 生活支援等サービスの把握および創出 

イ ： 支援ニーズの把握、個別支援の展開 

〇町社協事業の「ゆいっこ」実施の中で、個別支援ニーズの把握とマッチングの実施を行いました。 

〇町高齢者相談支援センターからの情報提供を受け、地域福祉コーディネーターが認知症高齢者の方へ 

係わりを持たせていただきました。様々な福祉サービスへつながると共に、地域での見守りやゴミ出しの 

声掛けをするなどの支援体制を構築することができました。 

 ウ ： 関係者間のネットワークの構築 

〇民生委員・児童委員地区会への出席 

要援護者の方の生活状況や困りごとの把握と、生活支援コーディネーター・地域福祉コーディネーターの役 

割の説明を行い、ネットワーク構築に向けた、顔の見える関係づくりのため、地区会へ出席しました。 

開催日 出席会議 出席者 

令和６年６月 民生委員地区会（５地区） 
第１・２層生活支援コーディネーター 

令和７年２月 民生委員地区会（５地区） 

 

支援内容 令和５年度（回） 令和６年度（回） 

付添（買物他） 106 135 (+29) 

付添（通 院） 247 229 (-18) 

付添（役 場） 
令和5年度は買物・通院の

２項目のみで集計したの

で、増減はありません。 

21 -- 

付添（銀 行） 16 -- 

付添（その他） 18 -- 

ゴミ出し 332 403 (+71) 

掃除 19 18 (-1) 

草取り 25 32 (+7) 

家事 6 11 (+5) 

散歩 131 64 (-67) 

雪かき 16 16 (0) 

計 882 963 (+81) 
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      〇町ケアマネ連絡会への出席 

令和6年12月17日（火）ケアマネ連絡会へ地域福祉コーディネーター５名・金銭管理担当者２名で出 

席。「インフォーマルサービス」として、地域福祉コーディネーターの役割、地域助け合い事業「ゆいっこ」に 

ついて説明をさせていただいました。実際に、令和６年度にケアマネジャーから相談が寄せられたケース 

は民生児童委員同様、数件となっています。どちらも、地域福祉コーディネーターが何をしてくれるのか。ど 

んな相談をして良いのか。地域福祉コーディネーター＝地域に関する専門職であるということの周知と併 

せて、コーディネーター自身が取り組んでいる事業、対応している内容について見える化をする必要性を強 

く感じました。 

    

   エ ： ニーズと取り組みのマッチング 

      〇第１・２層生活支援コーディネーターの情報交換 

月に2回、各担当地区で把握した個別ニーズや地域ニーズに対しての支援方策の検討などを行いました。 

 

③協議体および地域ケア会議等地域の支え合い活動に関する業務 

   ア ： 第１層協議体の企画・運営⇒ 令和6年度は検討に留まりました。 

   イ ： 第３層における協議体の運営支援 

      〇 8月20日（火）18時30分～20時 小野会場（小野区36名・職員14名）  

        「小野区における足の確保を考える～デマンドバス実証実験について～」  

      〇10月20日（日）10時～12時    赤羽会場（区関係者36名・住民49名・職員1名） 

        「赤羽つどい食堂を通した区民の交流」 

ウ ： 地域資源の把握及び創出 

⇒ 〇今まで地域の中で行ってきたサロン活動の主宰者との話しの中で、新しい通いの場を立ち上 

げることができました。 

            〇健康長寿応援広場内で「通いの場」の一覧を掲示しました。 

   エ ： 住民学習会などによる地域住民への啓発、育成 ⇒ 実施することができませんでした。 

   オ ： 「ふれ愛サロン」におけるレクリエーション指導等の運営支援 

内容 実施回数 

レクリエーション指導 21回 

ニュースポーツ指導 26回 

 

（３）サービス・支援の担い手となる生活支援サポーター等の養成に関する業務 

   ア ： 住民参加型の生活支援サービスを実施するため、その担い手の中心となる地域住民を要請し、協力者 

として登録する。 

   イ ： 登録された生活支援サポーターに対し、継続的に地域で活動できるようフォローアップの研修を行う。 

⇒ いずれも内容の検討を行い、令和７年度に実施することといたしました。 

            〇生活支援サポーター登録状況 

項 目 令和５年度 令和6年度 

前年度登録者 81 75 (-6) 

新規登録者 1 0 (-1) 

登録削除希望者 7 9 (+2) 

登録者合計 75 66 (-9) 
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（４）町保健福祉課・高齢者相談支援センターとの連絡会 

        ア ： 定期的に、進捗状況の確認、ケース相談等の場を持つ 

開催日 内容 

令和6年４月5日 

・生活支援体制整備事業委託内容の確認 

・地域たすけあい事業「ゆいっこ」実施状況共有 

・個別ケースの情報共有 

令和６年6月7日 

・地域たすけあい事業「ゆいっこ」実施状況共有 

・第２層生活支援コーディネーター（地域福祉コーディネーター）の役割

と求められる役割について 

・個別ケースの情報共有 

令和6年8月２日 

・地域たすけあい事業「ゆいっこ」実施状況共有 

・保健福祉課×社会福祉協議会の連携について 

・個別ケースの情報共有 

令和６年10月4日 

・地域たすけあい事業「ゆいっこ」の実施状況共有 

・保健福祉課×社会福祉協議会の連携について 

・個別ケースの情報共有 

令和6年12月6日 

・12/17ケアマネ連絡会の開催について 

・地域たすけあい事業「ゆいっこ」の実施状況共有 

・生活支援サポーター養成講座について 

・個別ケースの情報共有 

令和7年2月７日 

・地域たすけあい事業「ゆいっこ」の実施状況共有 

・生活支援サポーター養成講座について 

・個別ケースの情報共有 

    

（５）その他 

   ①研修受講 

日付 内容 

5月17日 基本研修1：制度の理解、支え合える地域づくりの視点 ～主体形成と自治～ 

5月27日 基本研修2：「支え合う地域」とは ～地域住民のモチベーションがUPする～ 

6月6日 基本研修3：地域の暮らしを知るアセスメント ～地域の入り方、地域資源の発見～ 

6月18日 基本研修4：生活支援コーディネーターの役割と活動の理解 

7月1日 基本研修5：生活支援コーディネーターのための地域マネジメント 

7月12日 基本研修6：体制整備事業の展開と自治形成 

7月22日 特別講座：生活支援体制整備事業そもそもがわかれば「協議体」がわかる！ 

7月31日 応用研修1：地域資源の見える化、「資源の発掘」講座の開き方 

8月９日 応用研修2：地域資源の見せる化、広報誌の活かし方 

8月23日 応用研修3：住民と共につくる～地域が元気になる協議体の進め方～ 

8月30日 応用研修4：認知症の人と共に暮らす地域づくりの方法 

9月12日 応用研修5：生活支援サービスの立ち上げと運営の方法 

9月20日 応用研修6：地域活動をよりよく魅せる記録の書き方 
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２．高齢者福祉サービス 

 １）高齢者教室の開講 

       太極拳、いきいきダンス、社交ダンス、健康麻雀、編み物に加え、ヨガを新たに追加し、開講しました。 

項 目 令和５年度（人） 令和６年度（人） 

教室数 6 6 (0) 

開催回数 119 130 (+11) 

参加者数 802 884 (+82) 

 

 ２）福祉機器利用促進 

       辰野町老人福祉センター内にある健康機器を地域の皆様に活用していただきます。割当日は第2水曜日（竜東）、 

第3水曜日（小野雨沢）とし、9時～11時実施。300円/人。自由日は毎週火･金曜日の13時～15時。利用料無 

料。定期的に利用されていた方々がお見えにならなくなり、利用者減に転じました。 

項 目 令和5年度（人） 令和6年度（人） 

割当日 71 71 (0) 

自由日 601 460 (-141) 

計 672 531 (-141) 

 

３．相談事業の実施 

  １）心配ごと相談・法律相談の実施（毎月第２・４金曜日の13時～15時、心配ごと相談員による相談窓口を設置しました。） 

①相談内容                    

項 目 令和５年度（件） 令和６年度（件） 

生    計 3 3 (0) 

職業・生業 3 4 (+1) 

住    宅 7 5 (-2) 

家    族 6 7 (+1) 

離    婚 0 1 (+1) 

財    産 5 5 (0) 

高 齢 者 8 6 (-2) 

障がい児・者 0 0 (0) 

苦    情 0 2 (+2) 

精神衛生 4 8 (+4) 

健康関係 4 5 (+1) 

医    療 5 4 (-1) 

人権・法律 8 4 (-4) 

結    婚 -- 1 (+1) 

年    金 -- 4 (+4) 

そ の 他 10 5 (-5) 

計 63 64 (+1) 
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４．生活援護サービス 

 １）各種貸付の実施 

   物価高騰の影響を受けてか、「くらしの資金」に関しては、初めて申請に来る方が増加しました。 

項目 内容 単位 令和５年度 令和６年度 

くらしの 

資金 

低所得者世帯やひとり親世帯、高齢者世帯、障

がい者世帯で小口の貸付を希望する世帯へ貸

付を行います。 

件 35 41 (+6) 

金額 1,044,000 1,583,000 ＋539,000 

療養費 

福祉金 

高額療養費分の貸付を行います。 件 0 0 (0) 

金額 0 0 (0) 

医療費 

特別給付金 

辰野町の住民であって、辰野町の医療費特別

給付金受給者証が交付されている者が、医療

費一部負担金の支払いが多額のため一時的

に支払いが困難な場合、医療費一部負担金の

見込額から１レセプト当たり500円を差し引い

た金額の貸付けを行います。 

件 152 131 (-21) 

金額 1,098,318 1,106,222 (＋7,904) 

生活福祉 

資金 

低所得者世帯や高齢者世帯、障がい者世帯の

生活を経済的に支えるとともに、その在宅福祉

及び社会参加の促進を図ることを目的とした貸

付制度です。 

件 3 0 (-3) 

金額 644,000 0 (-644,000) 

   

２）金銭管理・財産保全サービス 

   町内在住の方を対象に、高齢者や障がいをお持ちの方々でも地域で安心して暮らし続けることができよう、契約に基

づき日常的に金銭管理サービスや書類等の預かりサービスを提供する事業です。 

  ①金銭管理サービス 

項 目 令和５年度（人） 令和６年度（人） 

65歳以上利用者 12 11 (-1) 

その他（障害による） 7 8 (+1) 

計 19 19 (0) 

   

②財産保全サービス                   

項 目 令和５年度（件） 令和６年度（件） 

預り財産（通帳） 16 28 (+12) 

預り財産（印鑑） 14 17 (+3) 

計 30 45 (+15) 

 

３）日常生活自立支援事業（実施主体：長野県社会福祉協議会） 

認知症の高齢者、知的障がい者、精神障がい者等で判断能力が十分でないため日常生活での福祉サービスの 

利用や、金銭管理等がうまくできない方々を対象として、福祉サービスの利用などに関わる相談やお手伝い（援助） 

をし、その生活を支援する事業です。県社協による事業実施者の見直しが行われました。     

項 目 令和５年度（人） 令和６年度（人） 

65歳以上利用者 2 1 (-1) 

65歳未満利用者 3 3 (0) 

計 5 4 (-1) 
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４）法人後見事業 

    後見人は、認知症や知的障がい、精神障がいなどによって物事を判断する能力が十分でない方について、本人の 

権利を守る援助者（成年後見人等）を選ぶことで、本人を法律的に支援する制度です。本会では、法人として成年後見 

人を受任しております。 

項 目 令和５年度 令和６年度 

申請件数 0 0 (0) 

受任件数 0 2 (+2) 

計 0 2 (+2) 

 

５）休眠預金を活用した食糧支援事業 

     新型コロナウイルス感染症の拡大による休業や失業等により収入が減少した世帯を対象として、生活福祉資金貸付

制度によるコロナ特例貸付を行ってきました。借受世帯の中には、特例措置による償還免除となっても困窮状態が改

善していない世帯が多く、また免除対象にならず償還が滞る等引き続き困窮状態にある世帯も多く、要支援世帯にと

って日々の食事の確保が先立って必要であり重要であることから、上伊那ブロック社会福祉協議会として定期的な食

糧支援を行う事業に取り組みました。 

対象 令和５年度（軒） 令和６年度（軒） 

生活福祉資金借り受け世帯 28 38 (+10) 

その他困窮世帯 4 0 (-4) 

計 32 38 (+6) 

 

６）緊急小口資金等特例貸付実施後の相談支援体制強化事業 

    コロナ特例貸付終了後の借り受け世帯に対して、単なる債権回収ではなく、借り受け世帯の「生活再建」に重点を置 

いたフォローアップ事業。 

内容 令和５年度（件） 令和6年度（件） 

相談件数 236 149 (-87) 

情報提供 27 2 (-25) 

訪問 32 35 (+3) 

面談 11 11 (0) 

 

７）福祉事務所未設置町村における相談事業 

    生活困窮者や、家族、その他関係者からの相談に対応する窓口を設置し、相談者へ必要な情報の提供、助言、関係 

機関との連絡調整、他制度や他機関への紹介等を行いました。 

相談方法 令和6年度 
（内訳） 

新規 伴走 

電 話 18 3 15 

来 所 38 17 21 

訪 問 37 1 36 

メール 1 0 1 

その他 5 1 4 

計 99 22 77 
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８）生活困窮家庭における学習･生活支援事業（県委託事業） 

    生活困窮者自立支援法を根拠法として、「自立支援：様々な貧困の連鎖を断ち切り将来的に自立できる「生きる力」 

を育む」、「孤立防止：地域や「社協」との繋がりを作り世帯丸ごとの支援をするとともに伴走支援を行う」、「学びのチャ 

ンス：子ども達の希望を中心に学習だけでなく様々な体験の機会を創出する」を目的に事業を実施する。 

       

項 目 
令和５年度（人） 令和６年度（人） 

男性 女性 男性 女性 

小学生 0 0 0 (0) 0 (0) 

中学生 0 2 0 (0) 1 (-1) 

高校生 0 2 0 (0) 2 (0) 

計 0 4 0 (0) 3 (-1) 

 

 ９ ）「フードバンクたつの」 

       町内在住の生活困窮者を対象に食糧品の提供を行います。令和6年度は初めての取り組みとして、「フードパント 

リー」を実施し、15世帯25名を対象に食糧品を配布いたしました。 

項 目 令和５年度 令和６年度 

希望世帯 
初回 14 15 (+1) 

複数回 10 36 (+16) 

食料寄付 24 51 (+27) 

 

10）ほたるこども食堂（共催：辰野ライオンズクラブ）               

項 目 令和５年度 令和６年度 

実施回数 12 12 (0) 

お弁当配布数 2,132 2,160 (+28) 

内訳 

大人 658  778 (+120) 

高校生 78 89 (+11) 

中学生以下 1,396 1,293 (-103) 

世帯数 691 659 (-32) 

 

【介護保険事業】 

１．在宅福祉サービス 

１）居宅介護支援事業 

  ①職員体制 ： 正規職員４名 嘱託職員２名 登録職員２名  計．8名 
 

②利用者数 

項 目 令和５年度 令和６年度 

介護保険利用者数 1,423 1,382 (-41) 

介護予防利用者数 603 615 (+12) 

総合事業利用者数 96 67 (-29) 

計 2,122 2,064 (-58) 
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２）訪問介護事業 

  ①職員体制 ： 正規職員3名 嘱託職員４名（うち、介護福祉士７名） 

              登録職員12名（うち、ヘルパー2級3名、介護福祉士8名、看護師1名） 

 

  ②介護保険サービス 

〇利用者数 

項 目 令和５年度（件） 令和6年度（件） 

訪問介護※1 586 658 (+72) 

訪問Aサービス 246 198 (-48) 

      ※1・身体介護、生活援助、身体生活の合算 

 

   〇サービス実績 

項 目 令和５年度（件） 令和6年度（件） 

身体介護 4,901 4,715 (-186) 

生活援助 555 686 (+131) 

身体生活 1,525 1,799 (+274) 

訪問Aサービス 1,247 1,042 (-205) 

   

③障がい福祉サービス 

   〇利用者数 

項 目 令和５年度（件） 令和6年度（件） 

居宅介護※2 175 170 (-5) 

同行援護 18 15 (-3) 

重度訪問介護 0 0 (0) 

移動支援 92 118 (+26) 

     ※2・身体介護、生活援助、家事援助の合算 

 

   〇サービス実績 

項 目 令和５年度（件） 令和6年度（件） 

身体介護 2,616 2,433 (-183) 

家事援助 1,088 935 (-153) 

同行援護 52 43 (-9) 

重度訪問介護 0 0 (0) 

移動支援 519 696 (+177) 

 

【障がい児・者の日常生活及び社会生活支援事業】 

項 目 
令和５年度（人） 令和６年度（人） 

町内 町外 町内 町外 

計画相談支援 85 26 69 (-16) 28 (+2) 

障害児相談支援 31 18 29 (-2) 29 (+11) 

計 116 44 98 (-18) 57 (+13) 
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【赤い羽根共同募金運動の推進】 

１．赤い羽根共同募金運動の実績 

   １)募金集計 

項目 令和５年度（円） 令和６年度（円） 

個別募金 3,116,644 3,001,400 (-115,244)  

法人募金 269,000 244,200 (-24,800)  

その他※13 31,037 93,619 (＋62,582)  

計 3,416,681 3,339,219 (-77,462)  

※13・募金箱への募金等 

 

    ２）配分金 

項目 令和５年度（円） 令和6年度（円） 

備 考 令和4年度実績に基づく配分 令和5年度実績に基づく配分 

金 額 2,443,834 2,413,681  (-30,153)  

 

３）配分実績一覧 

 事業名 配分額（円） 

老人福祉活動費（高齢者教室、ひとり暮らし高齢者のつどい、町シニアクラブ連合会補助金） 300,000 

障害児・者福祉活動費（重度身体障害者希望の旅） 5,000 

児童・青少年福祉活動費(福祉学習推進校事業補助金、福祉・ボランティア学習のつどい、ほたるこども食堂等) 300,000 

福祉育成・援助活動費(フードバンクたつの、福祉車輌貸出事業、町遺族会・民生児童委員協議会補助金、社協広報) 1,658,681 

ボランティア活動育成事業費(ボランティア・市民活動振興事業助成金) 150,000 

計 2,413,681 


