
 

 

 

 

 

 

                                                        

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 実施日 月 実施日 

９月 ９月 21日（火） １月 １月 18日（火） 

10月 10月１９日（火） ２月 ２月 15日（火） 

11月 11月 16日（火） 3月 ３月 15日（火） 

12月 12月 21日（火） ※年間の計画が変更になる事もあります。 

 

 

ふれあいネットワーク 
 

社協たつの 
 

No.142 
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辰野ライオンズクラブの皆さんとの共催で6月にスタートした

「ほたるこども食堂」。毎回多くの町民の皆様に御利用いただ

き、早い時間に配布予定数に達してしまい、お渡しできないご家

族もありました。今後は、少しずつ用意する食数を増やしていけ

ればと思っております。 

開催日を毎月第３火曜日としましたので、下記の予定表を

ご確認ください。 
 

また、辰野町社会福祉協議会では「フードバンクた

つの」を運営しており、備蓄する食糧品の受付を随時

しております。賞味期限が 2 ヶ月以上ある食糧品の提

供をお願いいたします。 

みんな笑顔に 

「ほたるこども食堂」が実施されました 
 



辰野町在宅介護者リフレッシュ事業 参加者募集 
 

  介護保険で要介護1以上の療養者を在宅で常時介護されている方を対象に、日頃の介護を労い心身のリフ

レッシュと介護者間の情報交換、交流を深めることを目的に辰野町介護者リフレッシュ事業を辰野町から委託を

受け、企画いたしました。 

今年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、食事会や旅行企画は中止し作品作り、スポーツ体験など

を企画しました。是非ご参加ください。 
 

 【①体験講座でリフレッシュ】 

内容 開催日時 締切り日 

光触媒フラワーアレンジメント（講師：堀内るみ さん） 

内   容：光触媒を施してあるので、光のある場所に置くだけで空気清浄、消 

臭、除菌効果があると言われています。 

会   場：辰野町ボランティアセンター 

個人負担：300円 

持 ち 物：特に無し 

10月22日（金） 

13：30－15：30 
10月15日（金） 

11月16日（火） 

 10：00－12:00 
11月9日（火） 

大人のぬり絵（講師：荻原ゆりか さん） 

内   容：講師の指導で色塗り。それぞれ違った個性の仕上がりの作品にな 

ります。 

会   場：辰野町ほたるの里世代間交流センター「茶の間」 

個人負担：150円 

持 ち 物：色鉛筆（ある方のみ） 

10月20日（水） 

13：30－15：30 
10月13日（水） 

11月26日（金） 

 10：00－12:00 
11月19日（金） 

ボッチャ（講師：松田和夫 さん） 

内   容：パラリンピックでも行われるニュースポーツ。簡単なルールで 

体験してみましょう。 

会   場：辰野町老人福祉センター 

個人負担：0円 

持 ち 物：上履き 

10月14日（木） 

13：30－15：30 
10月7日（木） 

11月17日（水） 

10：00－12：00 
11月10日（水） 

しめ縄飾り（講師：上島純正 さん ・ 上島元辰 さん） 

内   容：お正月に飾るしめ縄を手作りしてみませんか。 

会   場：辰野町老人福祉センター 

個人負担：100円 

持 ち 物：特に無し 

11月30日（火） 

10：00－12：00 
11月22日（月） 

12月3日（金） 

10：00－12：00 
11月26日（金） 

○定員各日程10名。 

○各講座終了後に情報交換会を行ないます。 

○新型ウイルス感染症の上伊那警戒レベル４以上となった場合は中止とします。 
 

【②サービス利用でリフレッシュ】 

サービス名 補助額 

デイサービス・デイケア １回2,000円 2回まで 

ショートステイ 1泊3,000円 3泊まで 

   

お申し込みは辰野町社会福祉協議会（担当:遠藤/武田）へご連絡ください。☎41-4500 

○領収書を添付して、請求書を提出してくださ

い。詳細は担当のケアマネジャーへお問合

せください。 

○請求対象期間 

令和３年１月～令和３年１２月利用分 

○請求書提出期限：令和４年２月２８日（月） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度から新たに始まる事業として「法人後見事業」があります。6月 28日に辰野町老人福祉センター

を会場に本事業を実施するにあたり設置された「法人後見運営・審査委員会」が開催されました。この「法

人後見運営・審査委員会」では、保健・福祉・医療・司法の各分野から選出された方々へ運営・審査委員

として委嘱をし、辰野町社会福祉協議会が法人として成年後見人等を受任するにあたり、業務の適切な運

営、公正性・妥当性及び専門性を確保するために設置され、必要に応じて開催されます。 
 

？？法人後見とは？？ 

 認知症・知的障害・精神障害等によって判断能力が低下してしまった方の権利を守り、安心して 

自分らしく生活が続けられるよう支援する人（成年後見人等）を家庭裁判所が選任する制度です。 

 法人後見は社会福祉法人や社団法人、NPO 法人等の法人が本人の財産などを守るための成年後見 

人に就任することです。親族等が個人で成年後見人に就任した場合と同様に、判断能力が不十分な 

人の保護・支援を行います。各法人の運営体制の下で、担当者が実務を行います。 

  
 

 

辰野町社会福祉協議会への御寄付 
 

ご厚情に厚く御礼申し上げます。戴いた寄付に関しましては、福祉事業に活用させていただきます。 

＜令和二年十二月二十日～ 令和三年六月三十日受付分＞ 

【遺志金】 

月 故人名 寄付者 故人名 寄付者 

十二月 三澤ひで子 様 上柳登紀夫 様 三澤 節子 様 三澤 一利 様 

二月 松井 貞子 様 松井 夏穂 様  

三月 大野 晴生 様 大野 哲也 様 大槻 智章 様 大槻  悟 様 

四月 
堀田 理市 様 原  俊子 様 上島 清子 様 上島 敏夫 様 

松田 和子 様 松田 政幸 様 村上 芳人 様 村上 雪子 様 

五月 丸山みね子 様 丸山美榮子 様  

六月 
井岡 康人 様 井岡小百合 様 有賀はる子 様 垣内 敏克 様 

守屋 實衛 様 守屋 英彦 様  
 

【寄付金】 

月 団体名 団体名 

十二月 

高徳寺 様 辰野ライオンズクラブ 様 

辰野町書道協会 様 岳心流伊那岳心会 様 

法雲寺 様 樋口婦人会 様 

ガールスカウト長野県連盟第 27団 様  

一月 IHIターボ労働組合 様  

三月 
個人（匿名） 様 個人（匿名）様 

辰野町老人クラブ連合会 様  

 

安心して暮らし続けるために 
 

町社協 

「法人後見運営・審査委員会」開催 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事のお知らせ 

編集・発行 
 

社会福祉法人 辰野町社会福祉協議会 

〒399-0428 

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富2681-1 

電話・0266-41-4500 FAX・0266-41-1525 

メール・syakyo@town.tatsuno.lg.jp 

 

 

福祉機器の利用日について 
辰野町老人福祉センターのリハビリ室には、

マッサージ機等の福祉機器があり、町民の皆様

に無料でお使いいただいております。マスクを

着用の上お出掛けください。 
 

【割当日】300円 

午前9時～午前11時 

地 区 日にち 

竜 東 9月8日（水） 

小野雨沢 9月15日（水） 
 

【自由日】無料 

毎月火・金曜日 

午後1時～午後4時 

 

生活の悩みアレコレ・・お気軽にご相談下さい！ 

相談日について 
辰野町社会福祉協議会では日々の生活にある困り事・悩み事の解決に向けて各種相談日を設けておりま

す。いずれも無料でご相談に応じますので、ご利用ください。 

相談内容 日にち 時 間 会 場 

心配ごと相談 9月10・24日（金） 
13時～15時 

老人福祉センター 行政相談 9月10日（金） 

法律相談 9月24日（金） 15時～16時 

※司法書士による法律相談は30分/組で2組まで受付けます。法律相談は相談日の1週間前までに予約をして下さい（41-4500まで） 

 

辰野町老人クラブ連合会主催 

健康運動教室を開催いたします 
【日にち】 令和3年9月22日（水） 

【時  間】午後1時30分～午後2時30分 

【備 考】 

 ○町老連に加入してない町民の皆さまも 

100円でご参加いただけます。 

 ○体操に使用するタオル、水分 

補給する飲み物をお持ちの上 

マスク着用でお出掛けください。 

 

会場利用について 
新型コロナウイルス感染症の辰野町での感染警戒レベルに

より下記のとおり会場（辰野町老人福祉センター・辰野町ボランティア

センター・辰野町ほたるの里世代間交流センター「茶の間」）使用におけ

る制限の目安を作成いたしました。会場を予約・使用される

際の参考にしてください。 
 

令和3年8月10日現在 

警戒レベル 内 容 

1・2 特に制限無し 

3・4 
会場内での飲食は、各自持参した水分の摂

取以外は不可 

5・6 全館休館 
※感染状況に応じて変更する場合があります。 

 

生理用品の無償配布を行っております 
 

 コロナ禍の影響による経済的な理由や、様々な 

事情で生理用品等を十分に用意できない等の悩み 

を抱える女性の支援として今回は、町からお預かり 

した生理用品を無償で配布いたします。 
 

配布場所  

辰野町老人福祉センター 
※その他辰野町役場保健福祉課、教育委員会こども課でも配布しております。 

 

受け取り方法 

受け取りを希望する方は、女性職員にお声がけいただくか、

窓口に置いてある「提示用カード」をお示しください。 
※その際、お名前等をお聞きすることはありませんので安心してご利用ください。 


