
 

 

 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.159 

2024.1.1 

ふれあいネットワーク 
 

社協たつの 
 

謹んで新春（辰年）を迎え、お慶び申し上げます。 

世界中を脅かした新型コロナウィルスのパンデミックも２類から５類に移り、終息ではないも

のの落ち着きをみせつつあります。社協の事業等活動も形態を変えながらもほぼ従前の姿に少し

ずつ戻ってまいりました。 

しかし乍ら、コロナ禍の中での三年余の間、人々の生活様式が大きく変わり、社会を取り巻く環

境や個人の生活スタイルは多様化し、社会変化のスピードが加速された事は紛れもありません。 

そんな中、「人と人との繋がり」「人と地域との繋がり」こそ如何に大事で大切であるかを痛切に

感じたものです。 

その一環として各区を担当する社協職員を地域福祉コーディネーターとして配置し、連携・協

力しながら地域が抱える諸問題の相談や解決策の為に一体となって考えて行こうと取り組み始め

ました。 

又、一昨年から日々生活する中で制度から漏れたきめ細かなサービスをサポートする地域たす

けあい事業「ゆいっこ」も積極的に推進していかなければなりません。 

住み慣れた地域で安全で安心して暮らせる町にと職員一同精進して参りますので、困り事など

何なりとご相談いただければ幸いです。 

年頭に当たり、皆々様の御多幸をお祈りし新年の挨拶といたします。 

 

社会福祉法人 辰野町社会福祉協議会 

会長  赤羽 八洲男 

 



 

 

 

地域まるごと相談事業 

みんなのつどい 
辰野町社会福祉協議会の令和５年度新規事業「みん

なのつどい」が１２月９日（土）に宮所コミュニティセンタ

ーで開催されました。 

今回は区三役、区会議員、常会長、隣組長、民生児童

委員、各種団体の代表にお集まりいただきました。 

また、オブザーバー的な立場として辰野町から地域

包括支援センター、地区担当職員に参加をいただき、社

会福祉協議会の地域福祉コーディネーターが進行を努

めました。 

『みんなのつどい宮所』が開催されました 

※『みんなのつどい』は地域住民の皆さんが「ふだんの暮ら

し」を中心に意見を交わすことで「地域の支え合い」を考え

る契機になる事を目的した懇談の場です。 

初めての開催となる今回は住民の方から挙げられ

た困り事のキーワードを一つずつ付箋に記入して、費

用の大・小と解決に至るまでの時間の長短について、

模造紙の４象限マトリクス（十字グラフ）に貼り付けて、

可視化することで、地域の困り事の共有をしました。 

今回挙がった困り事は内容によって町担当課、地

域包括支援センター、社会福祉協議会などの専門

機関で一旦精査し、解決に向けたアドバイス・支援

を行っていきます。 

小澤 宮所区長 

辰野町社会福祉協議会 

  丸山 事務局長 

住民の皆さんから挙がった困り事をまとめました。 

開催を継続しています 

『みんなのつどい小野』 
７月２１日（金）の「第１回みんなのつどい小野」、１１月

１日(水)の「ふくし丸ごと相談会」において挙げられた

困り事（要望など）について、役場の各担当課の回答が

まとまったため、１２月２０日(水)の「第２回みんなのつ

どい小野」において地域に皆さんにお示ししました。 

これらの回答をもとに、まずは地域の支え合いによっ

て対応できることから取り組んでいただけるように、辰

野町社会福祉協議会では引き続きお手伝いを続けてい

きます。 

◆『第１回みんなのつどい小野』 

           において出された要望など 
・子育て世帯（母子家庭等）の心配事をどこに相談し 

たらよいか。 

・所有者不明の土地、耕作放棄地の草刈りや木の伐採

について 

・老々介護世帯が心配、地域による見守りにも限界が

ある。 

・デマンドタクシーの利用について見直しを。 

・家の強度が心配、耐震診断をしてほしい。 

・通学路となっている国道の交通量が非常に多くて心

配。両小野バイパスの見通しは。 



【御寄付】

月

寄附金つくば開成学園高等学校11月

辰野町社会福祉協議会への寄付

団　体　名（敬称略） 寄付内容

ご厚情に厚く御礼申し上げます。戴いた寄付に関しましては、福祉事業に活用させていただきます。

期間：令和5年11月17日(金) ～ 令和5年12月15日(金)  　※受付順に掲載

社会福祉法人辰野町社会福祉協議会では、

下肢が不自由な高齢者や障がい者の方で、車

いすなどの使用の為、バスやタクシーなどの公

共交通機関を利用することが困難な方の外出

を支援するために福祉輸送サービス事業（福祉

有償運送サービス）を実施しています。

利用対象者は、辰野町内に住所を有する方で、以下の要件を満たした方です。

１．社会福祉法人辰野町社会福祉協議会にあらかじめ登録した会員及び付添人

２．次のいずれかに該当し、日常の外出において単独ではバス、タクシー等の公共

交通機関の利用が困難な方

①介護保険法によつ「要介護者」、「要支援者」

②身体障碍者手帳（下肢不自由等）の交付を受けている方

③肢体不自由もしくは内部障害（人工透析を受けている）または、精神障

害もしくは知的障害等により単独での歩行が困難な方で①、②に該当

しない方 ■運行エリア

辰野町内および上伊那・諏訪・松本圏域内

■利用料金

１回（往復）１時間以内の運行で 1,500円

（※ストレッチャー利用の場合）3,000円

■運行日・時間

月曜日から金曜日まで（祝祭日、

12月29日～1月3日は運休）

午前8時30分～午後5時まで

福祉車両で外出の支援をいたします

詳しくはこちらにお問い合わせください。

社会福祉法人 辰野町社会福祉協議会 ☎0266-41-4500

自家用有償旅客運送者

登録番号 北長福第90号

足が不自由な高齢の方、障がいをおもちの方を



1月のスケジュール 2024

日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
太極拳教室

9:30～11:30

社交ダンス教室
10:00～11:00

14 15 16 17 18 19 20
編物教室

9:30～11:30
写経教室

9:00～10:00

21 22 23 24 25 26 27
編物教室

9:30～11:30
健康運動教室
13:30～14:30

太極拳教室
9:30～11:30

社交ダンス教室
10:00～11:00

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

ほたるこども食堂
(ぬくもりの里)
16:00配布開始

時　　間

健康麻雀教室
13:00～16:30
心配ごと相談
13:00～15:00

行政相談
13:00～15:00

福祉機器
(竜東地区)

9:00～11:00

福祉機器
(小野雨沢地区)
9:00～11:00

健康麻雀教室
13:00～16:30
心配ごと相談
13:00～15:00

法律相談
15:00～16:00

いきいき
ダンス教室

9:00～10:00

  　　　　　●相談はいずれも無料です。ぜひご活用ください。

会　　場

①心配ごと相談

②行  政  相  談

③法  律  相  談

 1月26日(金)

 1月12日(金)

 1月26日(金)

13:00～15:00

13:00～15:00

15:00～15:30

15:30～16:00

老人福祉センター

 1月12日(金)

相談内容 日　　程

老人福祉センター

福祉機器のご利用について
【無料開放】 毎週火・金曜日の13:00～16:00

※どなたでもご利用いただけます。

【利用地区】 1月10日(水)竜東地区

1月17日(水)小野雨沢地区

【利用時間】 9:00から11:00まで

健康運動教室(主催 辰野町シニアクラブ連合会)

【日にち】1月24日(水)

【時 間】13:30～14:30

【参加費】シニアクラブ会員(町連合会)無料、非会員

の方は100円

【持ち物】体操で使用するタオル、水分補給用

の飲料

各種相談日
①民生委員と社会福祉協議会職員が日々の生活に

おける困りごとなどをお聞きします。

②町の行政相談員さんが、行政手続きなどについ

てお聞きします。

③司法書士の先生が法律に関係するご相談に対応

いたします。※1日2組まで(15:00～15:30、

15:30～ 16:00)

※1月19日(金)までに社会福祉協議会へご予約く

ださい。(電話41- 4500)

令和5年度 高齢者教室 ※会場：辰野町老人福祉センター

編物教室 1月15日(月)、22日(月)9:30～11:30

写経教室 1月19日(金)9:00～10:00

いきいきダンス教室 1月18日(木)9:00～10:00

太極拳教室 1月11日(木)、25日(木)9:30～11:30

社交ダンス教室 1月11日(木)、25日(木)10:00～11:00

健康麻雀教室 1月12日(金)、26日(金)13:00～16:30

ほたるこども食堂(共催 辰野ライオンズクラブ)

【日にち】1月16日(火)

【時 間】16:00から(当日用意したお弁当が終了するまで)

【会 場】辰野町保健福祉センター「ぬくもりの里」

【費 用】中学生以下は無料(高校生100円、大人300円)

※持ち帰り用のお弁当180食をご用意してお待ちしております。

老人福祉センター、ボランティアセンター、茶の間

年末年始休館日 12月29日(金)～1月3日(水)

あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。今年の干支は

「辰」。2000年辰年を迎えた瞬間にコンピュータが誤作動する可能性があるとされ

た「Y２K問題」の対応をしたことを思い出しました。あれからもう24年かぁ…㊇
◆この広報誌は「赤い羽根共同募金」運動の配分金により発行されております。


